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La formation des assistants hygiénistes au Malawi

La formation des assistants hygiénistes au
Malawi remonte aux années 30. A cette époque,
ce personnel était connu sous le nom d'inspec-
teurs sanitaires. Ii semble que leur fonction était
alors de veiller a l'application des règlements
sanitaires dans les villages, ceux, en particulier,
relatifs a Ia construction des cabinets a fosses. On
pretend souvent que ces inspecteurs avaient
l'habitude de plonger une baguette dans Ia fosse
pour s'assurer de son utilisation. Les contre-
venants a Ia loi étaient traduits en justice et
pénalisés. Rien n'indique que l'on ait fait appel a
la participation des communautés ou des villages
sinon pour les obliger a construire des latrines eta
les utiliser. Evidemment, l'impopularitC de ces
inspecteurs s'est vite répandue dans les villages et,
pendant la lutte pour l'indépendance, les griefs
entendus au cours d'assemblées populaires
portaient sur les mCthodes employees par ces
inspecteurs pour implanter les mesures d'hy-
giêne.

Aujourd'hui, les assistants hygiénistes ont
pour tâche : d'inspecter les habitations, les usines,
les bâtiments administratifs et publics ainsi que
les complexes domiciliaires; d'inspecter Ia viande
et autres denrCes alimentaires dans les marches
(villages), les magasins et les cantines ; de veillerà
l'immunisation des enfants de moms de 5 ans et
des visiteurs étrangers et de superviser les
campagnes et les programmes d'immunisation;
d'entretenir Ia lutte contre les maladies conta-
gieuses; d'assurer l'Ctablissement d'un pro-
gramme d'éducation sanitaire dans les écoles et
les centres de formation, dans les hôpitaux, a
l'intention de Ia clientele interne et externe ainsi
que dans les villages (comités de sante); de
preserver l'approvisionnement en eau potable.
Les assistants hygiénistes ont éte formés non
seulement pour assumer adéquatement ces
diverses fonctions, mais aussi pour preparer les
étudiants a toute nouvelle activité dans le

1. Directeur intCrimaire, (&ole d'hygiene), ministCre
de Ia Sante, Zomba (Malawi).

G.P. Malikeb&
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domaine de Ia sante publique, que ce soit dans le
cadre de campagnes, de projets ou de pro-
grammes.

Programmes d'études

Les principaux sujets traités dans le cadre de Ia
formation des assistants hygiénistes sont: Ia
prevention des maladies, les approvisionnements
en eau, I'hygiCne, l'entreposage, la collecte et
l'élimination des déchets, Ia lutte contre les
germes porteurs de maladie, Ia lutte contre Ia
malaria, la désinfection, I'éducation sanitaire, les
statistiques, les polluants industriels, l'anatomie
et Ia physiologie, la nutrition, l'hygiène alimen-
taire, l'inspection des aliments et des viandes, les
systémes d'éclairage, d'aération et de ventilation,
la planification de l'habitat villageois, l'inspec-
tion et les rapports d'inspection, Ia construction
et l'organisation des bureaux.

Les candidats

Pour etre admissible au programme de
formation d'assistant hygiéniste, il faut Ctre de
sexe masculin, âgé de moms de 25 ans, détenir un
certificat d'études secondaires du Malawi (ou
avoir fréquenté I'école secondaire pendant 2 ans)
ou l'équivalent, et avoir réussi a ses cours
d'anglais, de mathCmatiques, de sciences ou de
physique, de chimie et de biologie. (Toute
personne pouvant se prévaloir d'une experience
pertinente dans le domaine de la sante publique
est également admissible.)

Formation

Le cours deformation d'une durée de deux ans
est assure par l'Ecole d'hygiène de Zomba. Une
période de stage de 6 semaines est egalement



prévue au cours de laquelle les étudiants
pourront travailler avec des assistants hygiénistes
d'expérience sous Ia supervision d'un inspecteur
sanitaire. Ce stage permet aux intéressés de se
familiariser avec leur future carrière et de
participer a des travaux portant sur Ia protection
de l'eau, Ia construction, l'immunisation, la
désinfection, l'éducation sanitaire, l'inspection
alimentaire, l'inspection des locaux et des villages
ainsi que les tâches administratives courantes.

Evaluation

A la fin de leurs etudes, les candidats doivent
s'inscrire a l'examen final. Le conseil d'examen,
mis en place et présidé par I'inspecteur sanitaire
en chef se compose des représentants de
l'Université polytechnique, de l'administration
locale (conseil) et du ministére de la Sante. Le
directeur y agit en qualité de secrCtaire. Ce conseil
a Ia charge d'organiser l'examen dont Ia
supervision est confiée a des examinateurs
nommés a cet effet. Les candidats recus se voient
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décerner le Certificat d'assistarit hygiéniste du
ministére de Ia Sante.

Plan de carrière

Ii n'existe pour les assistants hygiénistes que
deux echelons, celui d'assistant technique et celui
d'assistant technique en chef. Cependant, les
assistants qui poursuivent personnellement leurs
etudes et réussissent aux matières requises sont
sClectionnés pour un cours de perfectionnement
de 2 ans a l'Université polytechnique leur
permettant d'accéder au niveau T/ 0. De la, ils
peuvent envisager de devenir inspecteur sani-
taire.

Les enseignants

Certaines matières sont enseignées par des
spécialistes du domaine. L'enseignement des
matières de base en hygiene publique est
cependant assure par des inspecteurs sanitaires
qui comptent de nombreuses années d'expérience
dans ce secteur.


