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L e s e n q u ê t e s d e t e r r ai n o n t é t é m e n é e s s u r 
q u a t r e  ( 4)  si t e s  r e p r é s e n t é s  s u r  l a  c a r t e  ci-
d e s s o u s.

A  c a u s e  d e s  c o n si d é r a ti o n s  s o ci o c ul t u r ell e s
hi s t o ri q u e s, l a v ul n é r a bili t é d e s f e m m e s, d e s
e nf a n t s, d e s a d ol e s c e n t s ( e s) p e r si s t e: 5 1 ‰ ;
P r é v al e n c e  M u til a ti o n s  G é ni t al e s  F é mi ni n e s
( M G F)  2 3 % ; m oi n s d e 1 5 a n s ( M G F): 1 3, 6 %
U tili s a ti o n  p r é s e r v a tif  :  ♀  4 4, 3 %  ♂:  7 3, 9 %
p r é v al e n c e VI H 1 5- 2 4 a n s: ♂ 0, 1 % ♀ 0, 3 % ( 2 0 1 1)
  1 5- 1 9 a n s: 7 8 ‰.

D e p ui s  a o û t  2 0 1 5  ,  u n  p r oj e t  d e  r e c h e r c h e
i n t e r v e n ti o n n ell e s u r l e P B G fi n a n c é p a r l’I ni-
ti a ti v e  I n n o v a ti o n  p o u r  l a  S a n t é  d e  l a  M è r e 
e t l’ E nf a n t e n Af ri q u e (I S M E A) e t l e F o n d s d e 
R e c h e r c h e  d u  Q u é b e c- S a n t é  ( F R Q S)  e s t  mi s 
e n œ u v r e. 
C e  p r oj e t  d e  mi s e  e n  œ u v r e  e s t  c o o r d o n n é 
p a r l’ O N G A c d e v e t l e Mi ni s t è r e d e l a s a n t é e t 
d e l’ a cti o n s o ci al e s e t l e s U ni- v e r si t é s C h ei k h 
A n t a  Di o p  d e  D a k a r  (I n s ti t u t  d e  p o p ul a ti o n 
D é v el o p p e m e n t e t s a n t é d e l a r e p r o d u c ti o n) 
e t l’ u ni v e r si t é d u Q u é b e c e n A bi ti bi- T é mi s c a-
mi n g u e a v e c c o m m e o bj e c tif d e r e d y n a mi s e r
l e  P r o g r a m m e  B aj e n u  G o x  i ni ti é  e n  2 0 0 9.  Il 
s’ a gi t e n t r e a u t r e d’ a m éli o r e r l’ a c c è s, l a d e-
m a n d e  e t  l’ utili s a ti o n  d e s  s e r vi c e s  d e  s a n t é 
e n s’ a p p u y a n t s u r l e l e a d e r s hi p d e s f e m m e s 
i s s u e s d e l a c o m m u n a u t é.

«   Si  n o u s  v o ul o n s  a t t ei n d r e  c e s  o bj e c ti f s,  il  
e s t  p ri m o r di al  d e  p r e n d r e  e n  c o m p t e  l a  di -
m e n si o n d e g e n r e d a n s l e s r a p p o r t s s o ci a u x 
e t  l e  c a r a c t è r e  s e x o s p é ci fi q u e  d e  l a  di vi -

si o n d u t r a v ail d a n s l e s e c t e u r d e l a s a n t é ».

N o u s p r é s e n t o n s u n e p a r ti e d e s r é s ul t a t s d e
c e t t e r e c h e r c h e i n t e r v e n ti o n n ell e . L’ o bj e c tif 
e s t  d’ é cl ai r e r  l e s  d é ci d e u r s  s u r  l e s  p r o c e s-
s u s  d e  c h a n g e m e n t s  d e  n o r m e s  d e  g e n r e 
q ui  o n t  i n fl u e n c é  si g ni fi c a ti v e m e n t  l’ u tili s a-
ti o n d e s s e r vi c e s d e s a n t é, m a t e r n ell e, n é o-
n a t al e,  i nf a ntil e  e t  d e s  a d ol e s c e n t e s  d a n s
q u a t r e z o n e s a u S é n é g al.

MéT H O D OL OGIEB.

U n e é t u d e si t u a ti o n n ell e q u ali t a ti v e d e r éf é r e n c e s a 
é t é  r é ali s é e  a u p r è s  d e  p o p ul a ti o n s.  D e s  e n t r e ti e n s 
s e mi- s t r u c t u r é s  ( n = 2 4 3)  e t  d e s  f o c u s  g r o u p  ( n = 1 5) 
e n t r e  o c t o b r e  e t  d é c e m b r e  2 0 1 5).  Ell e  a  p e r mi s  d e 
c oll e c t e r  d e s  i nf o r m a ti o n s  r el a ti v e s  a u x  c a r a c t é ri s-
ti q u e s d e s B aj e n u G o x e t d e s c o m m u n a u t é s, d’ é v a-
l u e r l e d é v el o p p e m e n t d e l e u r c a p a ci t é d’ a gi r e t d e 
l e u r  a u- t o n o mi s a ti o n  a fi n  d e  ci bl e r  d a v a n t a g e  l e s 
i n t e r v e n ti o n s. T o u t a u l o n g d e l a d u r é e d u p r oj e t u n e 
s é ri e d’ é t u d e s e t d e r e c h e r c h e s o n t é t é f ai t e s a u p r è s 
d e di v e r s e s s o u r c e s d’i nf o r m a ti o n s a fi n d e d o c u m e n-
t e r l e p r o c e s s u s d e l a mi s e e n œ u v r e. A l a fi n d u p r o-
j e t e n ( 2 0 1 9) , 4 4 e n t r e ti e n s i n di vi d u el s s e mi- s t r u c-
t u r é s, 1 2 f o c u s g r o u p e t 8 di al o g u e s c o m m u- n a u t ai r e 
o n t é t é m e n é s. S’ a gi s s a n t d e l a c oll e c t e d e s d o n n é e s 
q u a n ti t a ti v e s 6 3  q u e s ti o n n ai r e s  o n t é t é  a d mi ni s t r é s 
à  t o u t e s  l e s  B G  a c ti v e s  q ui  b é n é- fi ci ai e n t  d u  p r oj e t 
a u m o m e n t d e l a c oll e c t e. D e s r e gi s t r e s d é p o s é s a u 
ni v e a u d e s p o s t e s o n t é t é e x pl oi t é s. L e s d o n n é e s o n t 
é t é a n al y s é s à l’ ai d e d e s l o gi ci el s N Vi v o, Q D A mi n e r 
p o u r u n e a n al y s e d e c o n t e n u e t S t a t a p o u r l e s c r oi s e-
m e n t s q u a n ti t a tif s. C’ e s t l e s r é s ul t a t s d e t o u t e s c e s 
é t u d e s q ui o n t f ai t l’ o bj e t d’ a n al y s e d e s d y n a mi q u e s 
s e x o s p é ci fi q u e s.

1 0 0 0 0 0 N ai s s a n c e Vi v a n t e ( N V) s oi t 4 d é c è s 
/ 2 4 h ; m o r t alit é́ n é o n a t al e: 2 3 p o u r 1 0 0 0 N V 
; m o r t ali t é́ p o s t- n e o n a t al e : 1 3, 3 9 p o u r 1 0 0 0 
N V  ;  m o r t ali t é́  i nf a n til e  :  3 6, 8  p o u r  1 0 0 0 
N ai s s a n c e s ; m o r t ali t é́ i nf a n t o j u v é nil e e n t r e 
2 0 1 5 e t 2 0 1 7. 1 . C h a q u e j o u r q u a t r e f e m m e s 
m e u r e n t  d a n s  c e  p a y s  e n  d o n n a n t  l a  vi e.  2

RéS ULTATSC.

L’ ét u d e s u r l e s e ff e t s d e l a di v e r si t é c ul t u r ell e s u r l a 
mi s e e n œ u v r e d u P B G a m o n t r é l e c a r a c t è r e
u bi q ui t ai r e d u c o n c e p t d e B aj e n, s o u s di ff é r e n t e s
f o r m e s ai n si q u e l a c o n v e r g e n c e d e s e s a p p ell a ti o n s 
s el o n l e s l a n g u e s ( A s s o m e, A s s o u p a p e p o u r l e s Di ol a 
e t l e s B al a n t e « B aj e n », o u « Y a y é » e n P e ul ; M bi n k y 
B ai n o u n c k e n M a n di n g u e o u S o c é, B aj e n e n W ol of d u 
s u d e t F a p t e w c h e z l e s S é r e r e s ) e t l e s r ôl e s d a n s l e s 
di ff é r e n t e s e t h ni e s d u S é n é g al. L e c a r a c t è r e p a t ri a r-
c al d e l a pl u p a r t d e s s o ci é t é s s é n é g al ai s e s r e nf o r c e 
l e s r ôl e s d e l a B aj è n s u r l a q u ell e s e p r oj e t t e l’i m a g e 
d u p è r e. 
Ai n si, d a n s t o u t e c e s e t h ni e s, l a B aj é n e s t r e s p e c t é e 
e t i n fl u e n t e ; e t r é gi t l’ e n t e n t e e t l a c o h é si o n d e l a
f a mill e.  S a  p o si ti o n  e s t  s t r a t é gi q u e  v u  q u e  c’ e s t  l a 
s œ u r  d u  m a ri  p o u r  l a  f e m m e,  e t  l a  s œ u r  d u  p è r e 
p o u r l e s e nf a n t s. Ell e j o u e l e s p r e mi e r s r ôl e s d u r a nt 
l e s  b a pt ê m e s,  l a  ci r c o n ci si o n,  l e s  m a ri a g e s  d a n s  l a 
f a mill e. L e s d é ci si o n s i m p o r t a n t e s s e p r e n n e n t a v e c 

D e l a « B aj e n » à l a « B aj e n u G o x » 



3

 F a c t e u r s  d é t e r mi n a n t s  d e  l a  m o bili s a ti o n  
d e s f e m m e s e n S M NI A

D e p ui s  bi e n t ô t  pl u s  d’ u n e  d é c e n ni e,  l e s  B aj e n u 
G o x  o n t  p ri s  u n e  pl a c e  i m p o r t a n t e  a u  c œ u r  d u 
di s p o si tif d e l a s a n t e d e l a m è r e . Ell e s o n t d é v e-
l o p p é  u n e  m o bili s a ti o n  s o ci al e  e t  m ê m e  p oli ti q u e 
,  d a n s  l e  di s p o si tif  s a ni t ai r e  e t  d a n s  di v e r s e s 
a u t r e s  o r g a ni s a ti o n s.  L’i n t é r ê t  n o u v e a u  q u’ ell e s 
s u s ci t e n t  o bli g e n t  l e  C h ef  d e  l’ É t a t  à  d e m a n d e r 
à  p r e n d r e  e n  c h a r g e  l a  q u e s ti o n  d e s  m o ti v a ti o n s 
d e  c e  g r o u p e  s o ci al  s t r a t é gi q u e.  A uj o u r d’ h ui, 
o r g a ni s é e  e n  a s s o ci a ti o n  f o r m ell e,  r e c o n n u e s  , 
f o r m é e s  e t  fi n a n c é e s,  l e s  B aj e n u  G o x  c o n s ti t u e n t 
d e s  l e a d e r s  i n c o n t o u r n a bl e s  : Q ui  s o n t - ell e s  ?  

U n d e s t r ai t s d o mi n a n t s d u p r o fil d e l a B G, t el s q u’il 
r é s ul t e d e l a r e c h e r c h e, p e r m e t d e d r e s s e r u n e 
t y p ol o gi e d e l a B G. 

Ell e  a p p a r ai t  c o m m e  u n e  d a m e  a y a n t  u n  v é c u 
r el a tif  à  l a  m a t e r ni t é,  à  l a  g e s ti o n  d e s  p r o bl è m e s 
d e  s a n t é  d e  l a  f a mill e,  a u x  m é n a g e s  e t  a u x  r el a-
ti o n s  h u m ai n e s;  p o u v a n t  s e  r e n d r e  di s p o ni bl e  e n 
d é pi t  d e  s e s  c h a r g e s  f a mili al e s  ;  a y a n t  l e s  c a p a-
ci t é s  p h y si q u e s  p o u r  e fl e c t u e r  l e s  d é pl a c e m e n t s 
r e q ui s  ;  b é n é fi ci a n t  d’ u n e  vi si bili t é  d a n s  s a  c o m-
m u n a u t é d u f ai t d e s o n i m pli c a ti o n d a n s d e s a c ti-
vi t é s c o m m u n a u t ai r e s ;  é t a n t m u e a u d é p a r t p a r 
u n e  m o ti v a ti o n  d e  s e r vi c e  m ai s  é m a r g e a n t  a u  fil 
d u  t e m p s  à  di fi é r e n t s  r e gi s t r e s  d e  m o ti v a ti o n  ; 
a y a n t  u n e  r el a ti v e  c o m p r é h e n si o n  d e s  e nj e u x  d e 
l a  S MI;  e t  é t a n t  d é si g n é e  p a r  s a  c o m m u n a u t é. 

D a n s  l e  c a d r e  d e  c e  p oli c y  l’ â g e  d e  l a  B aj e n u 
G o x  e t  l e  n o m b r e  d’ e nf a n t s  a p p a r ai s s e n t  c o m m e 
d e u x  v a ri a bl e s  q u e  l’ o n  p e u t  c o r r él e r  a u  v é c u  d e 
l a B G e t à s o n e x p é ri e n c e, r el a ti v e m e n t à l a g r o s-
s e s s e, à l a m a t e r ni t é, à l a g e s ti o n d e s p r o bl è m e s 
d e  s a n t é  d u  m é n a g e  e t  d e s  r el a ti o n s  s o ci al e s. 

D’ a b o r d, l’ â g e : L’ â g e d e s B G a p p a r aî t c o m m e u n 
f a c t e u r    f o n d a m e n t al  p o u r  e x pli q u e r  l a  m o bili s a-
ti o n d e s f e m m e s . U n â g e a v a n c é s u p p o s e q u e l a 
B G  a  d e s  e nf a n t s  s u fi s a m m e n t  g r a n d s  p o u r  p o u-
v oi r  l a  s u p pl é e r  d a n s  l e s  t r a v a u x  m é n a g e r s.  C el a 
e s t c o r r o b o r é p a r l e f ai t q u e 5 2, 4 % d e s B G o n t pl u s 
d e  5 0  a n s  e t  7 7, 8 %  d’ e n t r e  ell e s  o n t  pl u s  d e  4 0 
a n s. E n o u t r e, 2 2 % d e s B G o n t m oi n s d e 3 e nf a n t s, 
t a n di s q u e 4 4 % d’ e n t r e ell e s o n t pl u s d e 6 e nf a n t s. 
L a  p r é s e n c e  d’ e nf a n t s  .  A u  S é n é g al,  l’ â g e  m o y e n 
d u  m a ri a g e  e s t  d e  1 9, 6  a n s    c h e z  l e s  f e m m e s. 
Ai n si,  u n e  B G  â g é e  d e  4 0  a n s  a  pl u s  d e  2 0  a n s 
d’ e x p é ri e n c e  d e  m é n a g e,  a  v é c u  d e s  g r o s s e s s e s 

e t d e s a c c o u c h e m e n t s a v e c t o u s l e s p r o bl è m e s 
d e  s a n t é  q u e  c el a  c o m p o r t e,  c e  q ui  l ui  d o n n e 
u n  r é p e r t oi r e  s u fi s a m m e n t  é t o fi é  p o u r  r e m pli r 
s a  mi s si o n  e n  t o u t e  c o n n ai s s a n c e  d e  c a u s e.  

E n pl u s, l a B G q ui e s t d éj à d a n s l e s li e n s d u m a-
ri a g e  e s t  mi e u x  pl a c é e  p o u r  p o u v oi r  r é gl e r  l e s 
p r o bl è m e s d e c o u pl e. C el a c o nf è r e à l a B G d’ u n 
c e r t ai n  â g e  u n  s t a t u t  e t  u n e  l é gi ti mi t é  s o ci al e 
q ui l’ a u t o ri s e n t à i n t e r v e ni r d a n s l e s p r o bl è m e s 
d e s a n t é d e ti e r c e s f e m m e s, s u r t o u t q u a n d ell e s 
s o n t b e a u c o u p pl u s j e u n e s, c o m m e c’ e s t l e pl u s 
s o u v e n t  l e  c a s.  E n  e ff e t,  e n  m a ti è r e  d e  s a n t é 
m a t e r n ell e  e t  i nf a n til e,  l e s  f e m m e s  e n  â g e  d e 
p r o c r é e r  é c o u t e n t  s o u v e nt  l e  c o n s eil  d e s  m a-
m a n s  e t  d e s  g r a n d s- m è r e s.  L e  p r o v e r b e  W ol of 
s el o n l e q u el « c e n’ e s t p a s si m pl e t h é o ri e m ai s 
a c t e p r a ti q u é . » e s t u n e e x c ell e n t e m é t a p h o r e 
q ui r e n v oi e à l a B G. E n e ff e t, c e t t e d e r ni è r e p e u t 
p ui s e r d a n s s o n v é c u q u a n d il s’ a gi t d e c o a c h e r 
l e s  j e u n e s  f e m m e s,  pl u t ôt  q u e  d e  s e  li mi t e r  à 
d e s  s a v oi r s  gl a n é s  d a n s  d e s  f o r m a ti o n s  o u  d e 
d é bi t e r d e s m e s s a g e s s t a n d a r d s e t s t é r é o t y p é s. 

C e r t e s,  u n e  B G  pl u s  â g é e  a  pl u s  d’ e x p é-
ri e n c e,  m ai s  e s t  pl u s  e n cli n e  à  ê t r e  c o nf r o n t é e 
à  d e s  d é ff s  p h y si q u e s  p o u r  p a r c o u ri r  d e  l o n-
g u e s  di s t a n c e s  p o u r  vi si t e r  d e s  m a m a n s  e t  l e s 
a c c o m p a g n e r  a u  p o s t e  d e  s a n t é,  a u  b e s oi n.

E n s ui t e, l a n u p ti ali t é : U n e B G d a n s u n m é n a g e 
p ol y g a m e s’ o c c u p e d u f o n c ti o n n e m e n t d u f o y e r 
à  t o u r  d e  r ôl e  a v e c  s e s  c o é p o u s e s,  C el a  l ui 
o fl r e  d e s  j o u r s  li b r e s  q u’ ell e  p o u r r ai t  c o n s a c r e r 
a u x  mi s si o n s  d e  B G.  C el a  e s t  c o n g r u e n t  a v e c 
l e  f ai t  q u e  2 7/ 6 3  d e s  B G  é t u di é e s  s o n t  d a n s 
u n  m é n a g e  p ol y g a m e  . E n  l’ a b s e n c e  d’ a r r a n-
g e m e n t  s o ci a u x,  l a  di s p o ni bili t é  a  u n  p ri x  q u e 
l a  B G  d oi t  p a y e r  p o u r  t r o u v e r  u n e  s ol u ti o n  d e 
r e m pl a c e m e n t  t ell e  q u e  l’ u tili s a ti o n  d e s  s e r-
vi c e s  d’ u n e  d o m e s ti q u e,  c e  q ui  e s t  pl u s  p r o-
b a bl e p o u r l e s B G a y a n t u n c e r t ai n s t a t u t é c o n o-
mi q u e, q u e l’ o n t r o u v e s u r t o u t e n mili e u u r b ai n. 

P o u r l’ e s s e n ti el, l a B G i d é al t y p e e s t c a r a c t é ri s é e 
a u d é p a r t p a r u n e n g a g e m e n t p r é al a bl e d a n s u n e 
o u pl u si e u r s a c ti vi t é s c o m m u n a u t ai r e s ( G r o u p e-
m e n t  P r o m o ti o n  F é mi ni n e  ,  p r oj e t s  c o m m u n a u-
t ai r e s, e t c.), c e q ui l ui a c c o r d e u n e c e r t ai n e vi si bi-
li t é. Ai n si, c e r t ai n e s B G é t ai e n t d éj à d e s f e m m e s 
l e a d e r s o u d e s f e m m e s i n fl u e n t e s d a n s l e u r vil-
l a g e e t é t ai e n t s olli ci t é e s p o u r c a t al y s e r o u a p-
p u y e r l e s a c ti o n s d e m o bili s a ti o n c o m m u n a u t ai r e 
d o n t c ell e s c o n c e r n a n t l a s a n t é. C el a e x pli q u e l e 
f ai t q u e l a pl u p a r t d e s B G ai e n t é t é c h oi si e s p a r-
mi c e l o t, c a r ell e s di s p o s ai e n t d’ u n c a pi t al r el a-
ti o n n el  q ui  f a cili t e  l e  t r a v ail  d e m a n d é  a u x  B G.

Si  d a n s  l a  m aj o ri t é  d e s  c a s  l e  c a r a c t è r e  si n-
c è r e  d e  l’ e n g a g e m e n t  i ni ti al  d e s  B G  e s t  r e-
c o n n u,  il  s’ a v è r e  q u e,  f a c e  a u x  d u r e s  r é a-
li t é s  d e  l e u r s  vi e s  e t  d’ u n  t r a v ail  q ui  l e u r 
e xi g e ai e n t  d a v a n t a g e  d’ e ff o r t s,  d e  c o m p é-
t e n c e s,  d e  d é pl a c e m e n t s  e t  m ê m e  d’ o bj e c tif s 

ell e. E n d é fi ni ti v e, p a r t o ut a u S é n é g al, l a B G j o u e 
l e m ê m e r ôl e q u e l a B aj é n, a v e c l a di ff é r e n c e q u e 
l a  B G  s’ o c c u p e  d e  t o u t e  s a  c o m m u n a u t é,  a u  li e u 
d e s e li mi t e r à s a f a mill e. S o n c h a m p d’ a c ti o n e s t 
d o n c pl u s v a s t e. L a B aj é n e s t d a n s s o n r ôl e t r a di-
ti o n n el  a u  s ei n  d e  s a  f a mill e,  e t  l a  B G,  d a n s  s o n 
r ôl e  c o m m u n a u t ai r e  d’ a u xili ai r e  d e  l a  s a n t é.  C el a 
d é m o n t r e, si b e s oi n e n e s t, l a p e r ti n e n c e d e l a B G 
e t s o n a d a p t a ti o n a u x r é ali t é s s o ci o- c ul t u r ell e s.



d e  c o u v e r t u r e  e t  d e  r é s ul t a t s,  l e  t r a v ail  d e  B G
d e v e n ai t  d e  pl u s  e n  pl u s  f o r m el,  c e  q ui  d o n -
n ai t l a p e r c e p ti o n q u e l e s B G é t ai e n t d a v a n t a g e 
d e s  a g e n t s  d e  s a n t é  t r a v aill a n t  d e s  P S  v e r s  l e s 
c o m m u n a u t é s q u e d e s a c t e u r s t r a v aill a n t à p a r -c o m m u n a u t é s q u e d e s a c t e u r s t r a v aill a n t à p a r -c o m m u n a u t é s q u e d e s a c t e u r s t r a v aill a n t à p a r
ti r  d e  l e u r s  c o m m u n a u t é s  v e r s  l e s  P o s t e s  d e 
S a n t é.  D e s  l o r s,  l e s  B G  o n t  a d h é r é  à  di fi é r e n t s 
r e gi s t r e s  d e  m o ti v a ti o n  t el s  q u e  l’ u tili s a ti o n  d e 
l e u r  s t a t u t  c o m m e  t r e m pli n  p oli ti q u e  ( 6 5 %  d e s 
B G),  l a  c a pt u r e  d’ a v a n t a g e s  fi n a n ci e r s  f o u r -B G),  l a  c a pt u r e  d’ a v a n t a g e s  fl n a n ci e r s  f o u r -B G),  l a  c a pt u r e  d’ a v a n t a g e s  fi n a n ci e r s  f o u r
ni s  p a r  l e s  p r oj e t s  ai n si  q u e  l e s  e x o n é r a ti o n s 
a u x  f r ai s  d e  s a n t é,  l a  r e c o n n ai s s a n c e  s o ci al e 
q ui  s e  t r a d ui t  p a r  l e  d o n  c o n t r e  d o n.  Ai n si,  l e s 
r é ali t é s  d u  c h a m p  s o ci o- s a ni t ai r e  f o n t  q u e  l e s 
B G  s e  s o n t  a d a p t é e s  a u x  p r a ti q u e s  e n  vi g u e u r 
e t  o n t  fi ni  p a r  d e v e ni r  d e s  a c t e u r s  s t r a t é gi q u e s 
( C r o zi e r)  q ui  j o u e n t  l e s  j e u x  d u  c h a m p  d e  l a 
s a n t é, p o u r e xi s t e r e t f ai r e v al oi r l e u r s i n t é r ê t s. 

A d o p t e r  l e s  b o n n e s  s t r a t é gi e s  d’ a c c o m p a g n e -
m e n t e t d’i n fi u e n c e d e s n o r m e s d e g e n r e

D’ a p r è s  n o s  o b s e r v a ti o n s,  l e s  B G  i n t e r vi e n n e n t 
d a n s  t r oi s  ni v e a u x  e n  ci bl a n t  t r oi s  ( 3)  c a t é -
g o ri e s  d’ a c t e u r s  s o ci al e s  à  s a v oi r  l e s  a y a n t s-
d r oi t s(f e m m e s e n â g e d e p r o c r é e r , a d ol e s c e n t e s 
p o p ul a ti o n v ul n é r a bl e ) , d é t e n t e u r s d e d é ci si o n s 
l( e s c o nj oi n t s, f a mill e o u b ell e f a mill e, l e a d e r s r e-
li gi e u x)  e t  l e s  d é t e n t e u r s  d’ o bli g a ti o n s  m o r al e s 
o u  d e  d é ci si o n s    (l e  p e r s o n n el  d e  s a n t é)  p o u r 
i n fi u e n c e r  l e  c o m p o r t e m e n t  d e s  p o p ul a ti o n s  e t 
all e r v e r s u n e m eill e u r e u tili s a ti o n d e s s e r vi c e s.
E n t e n a n t c o m p t e d e c h a q u e c a t é g o ri e s o ci al e s, 
B G  o n t  i d e n ti fi é  e t  u tili s é  d e  m a ni è r e  i n t elli -
g e n t e  e t  d y n a mi q u e  d e s  s t r a t é gi e s  d’i n t e r v e n -
ti o n s  s p é ci fi q u e s  p o u r  i n ff u e r  s u r  l e s  c o m p o r t e -
m e n t s  f o n d é s  s u r  d e s  n o r m e s  s e x o s p é ci ff q u e  . 

L a  «  B aj e n u  G o x  »,  u n e  s ol u ti o n  c o n t r e  
l e s vi ol e n c e s m ul ti pl e s

• C o n c e r n a n t,  l e s a y a n t  d r oi t s,  l e s  B G  o n t 
u tili s é  t a n t ô t  u n e  a p p r o c h e  a c c o m m o d a n t e 
t a n t ô t  u n e  a p p r o c h e  d’ a u t o n o mi s a ti o n  e t  d e 
mi s e  e n  c o n ff a n c e  p o u r  p e r m e t t r e  a u x  f e m m e s 
d’ u tili s e r  l e s  s e r vi c e s  d e  s a n t é  s e ul e m e n t  p o u r 
d e s  q u e s ti o n s  t e c h ni q u e s  d e  c o m m u ni c a -
ti o n  l e u r  a p p r o c h e  e s t  li mi t é e  m ai s  si  p a r  ail -

a fl n  p o u r  l e s  p ri n ci p a u x  d é t e n t e u r s  d’ o bli g a -
ti o n  à  s a v oi r  l e s  d é ci d e u r s  l’ a p p r o c h e  e s t  pl u t ô t 
t r a n sf o r m a ti o n n ell e c a r c e u x- ci o n t à t r a v e r s o n t 
c o n t ri b u é e n q u el q u e s o r t e à l a « p r o m o ti o n s o -
ci al e d e s B G e n a c c e p t a n t d e c o o p é r e r a v e c ell e s 
m ai s e n v al o ri s a n t l e u r a p p o r t . E n c el a, il c o m bl e 
l e s b a r ri è r e s s y s t é mi q u e s s u r t o u t e n m a ti è r e d e 
r e s s o u r c e s  h u m ai n e s  e n  m e t t a n t  l’ a c c e n t  s u r  l a 
q u ali t é d e s s oi n s q ui s o n t r e s p e c t u e u x e t a d a p t é s.

S el o n l e s s t r a t é gi e s d e m o bili s a ti o n s o ci al e u tili -
s é e s p a r l e s B G e t b a s é e s s u r l e s t r a v a u x d e P e -
d e r s o n, G r e a v e s e t P o ol e ( 2 0 1 4), o n p e u t e s ti m e r 
q u e  l e u r  a p p r o c h e  d e  l a  p r o m o ti o n  d e  l a  s a n t é 
s e  v o ul ai t  t r a n sf o r m a t ri c e.  L e s  B G  o n t  a b o r d é 
e t  i nf o r m é  l e s  flll e s  e t  l e s  f e m m e s  s u r  l e u r s  b e -
s oi n s s p é ci ff q u e s. Il s e m bl e t o u t ef oi s q u e l e s B G 
ai e n t  c o m m e n c é  à  i n t é g r e r  c e r t ai n s  a s p e c t s  d e 
l’ a p p r o c h e s e x o s p é ci fi q u e  d a n s l e u r  t r a v ail a v e c 
l e s h o m m e s e t l e s f e m m e s d e t o u s â g e s a ff n d e 
l e s  s e n si bili s e r  a u x  i n é g ali t é s  d e  s a n t é  f o n d é e s 
s u r l e s e x e e t d e m o di fi e r l e u r p e r c e p ti o n e t l e u r 
c o m p o r t e m e n t  à  l’ é g a r d  d e s  f e m m e s.  E n  o u t r e, 
c e r t ai n s  d e s  c h a n g e m e nt s  q u’il s  o n t  o b t e n u s 
d e s  h o m m e s  e t  d e s  p e r s o n n e s  â g é e s,  c o m m e 
l a  r é d u c ti o n  d e s  m u til a ti o n s,  d e s  m a ri a g e s  e t 
d e s  g r o s s e s s e s  p r é c o c e s,  s o n t  t r è s  o p ti mi s t e s.
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l e u r s  ell e  a  d o n n é  d e s  r é s ul t a t s  s a ti sf ai s a n t s.

• C o n c e r n a n t  l e s d é t e n t e u r s  d’ o bli g a ti o n s 
m o r al e s o u d e d é ci si o n s , B G e n g a g e n t l e s h o m m e s 
e t  l e s  f e m m e s  à  m o di fi e r  l e s  n o r m e s  d e  g e n r e 
c o n c e r n a n t l a c o m m u ni c ati o n e t l a p ri s e d e d é ci -
si o n d a n s l e c o u pl e e n l e s i n t é g r a n t d a n s t o u t e s l e s 
a c ti vi t é s  d e  s e n si bili s a n t  ai n si  q u e  l e s  m e m b r e s 
d e  l a  f a mill e,  l e s  g a r di e n s  d e  v al e u r s  c ul t u r ell e s 
e n t a nt q u e p a r t e n ai r e s a c tif s e t i n c o n t o u r n a bl e s 
d u c h a n g e m e n t d e n o r m e s e n l e r e s p o n s a bili s a n t 
e t v al o ri s a n t. C e t t e a p p r o c h e à l a f oi s d’ a u t o n o -
mi s a ti o n  e t  d’ a c c o m m o d a ti o n  a  p e r mi s  à  c e r -mi s a ti o n  e t  d’ a c c o m m o d a ti o n  a  p e r mi s  à  c e r -mi s a ti o n  e t  d’ a c c o m m o d a ti o n  a  p e r mi s  à  c e r
t ai n s l e s h o m m e s e t l e s b ell e s m è r e s à l ai s s e r l e s 
f e m m e s e t l e s fill e s p r e n d r e d e s m é t h o d e s c o n t r a -
c e p ti v e s,  à  di r e  n o n  a u x  p r a ti q u e s  n éf a s t e s  e t c.  



P r o c e s s u s d’ a m éli o r a ti o n d e s n o r m e s d e g e n r e

O n n o t e u n e m eill e u r e u tili s a ti o n d e s s oi n s p r é n a t a u x,  p o s t n a t a u x, u n e m eill e u r e c o n n ai s s a n c e , u n e 
p ri s e d e c o n s ci e n c e , u n e a c c e p t a bili t é q ui s e t r a d ui s e n t p a r a u g m e n t a ti o n d e l’ a d h é si o n à l a pl a ni fi-
c a ti o n f a mili al e, u n e c o n n ai s s a n c e a m éli o r é e e t u n e di mi n u ti o n c o n s é q u e n t e d e s p r a ti q u e s n éf a s t e s 
e n v e r s l e s a d ol e s c e n t e s  ( m a ri a g e s e t g r o s s e s s e s p r é c o c e s, m u til a ti o n s g é ni t al e s …) c o m m e l’ a t t e s t e n t 
c e s g r a p hi q u e s :
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c o ncl usi o nD.

L e s  «  B aj e n u  G o x  »  o n t  s u  r el e v e r  l e  d é fi  q u e  r e p r é s e n t e  l e  t r a v ail s u r  l a  s a n t é  a u ni v e a u c o m m u-
n a u t ai r e e t s’i m p o s e r e n t a n t q u e l e a d e r d a n s l a p r o m o ti o n d e l a s a n t é m a t e r n ell e e t i nf a n til e ( S MI). 
A v e c p e u d e m o y e n s, ell e s m è n e n t à bi e n l e s t â c h e s q ui l e u r s o n t a s si g n é e s, m o ti v é e s p a r l a r e c o n-
n ai s s a n c e s o ci al e, l e s s olli ci t a ti o n s p oli ti q u e s e t l e s r e t o m b é e s fl n a n ci è r e s d u P r oj e t « B aj e n u G o x ». 
D e l’ e fi ci e n c e d e s « B aj e n u G o x » d é c o ul e d e s c h a n g e m e n t s si g ni fi c a tif s s u r l e s n o r m e s d e g e n r e s. 
E n e fi e t, ell e s s’ é ri g e n t e n m o d èl e d’ a u t o n o mi s a ti o n s o ci al e e t é c o n o mi q u e g r â c e à l e u r i m pli c a ti o n 
s o ci o- p oli ti q u e,  l e u r  l e a d e r s hi p  d a n s  l a  p r o m o ti o n  d e  l a  S MI  e t  à  l e u r s  r e v e n u s  i s s u s  d e s  a c ti vi t é s 
g é n é r a t ri c e s d e r e v e n u s. 



rec o m m a n d ati o nsE.

C ett e n o t e d e p oli ti q u e, a u r e g a r d d e s r é s ul t a t s d e l’ é t u d e s u r l a c o n t ri b u ti o n d e l a « B aj e n u G o x » à 
l a t r a n sf o r m a ti o n d e s n o r m e s d e g e n r e, p r o p o s e l e s r e c o m m a n d a ti o n s s ui v a n t e s :

1.  f o r m ali s e r l e s a s s o ci a ti o n s d e « B aj e n u G o x » p o u r pl u s d e m o ti v a ti o n d a n s l e s a c ti vi t é s d e p r o m o-
ti o n d e l a s a n t é d e l a m è r e e t d e l’ e nf a n t : 
U n e a t t e n ti o n p a r ti c uli è r e d e v r ai t ê t r e p o r t é e a u r e c r u t e m e n t / c h oi x d e s « B aj e n u G o x », e n t e n a n t 
c o m p t e d e s c ri t è r e s d e l a Di r e c ti o n d e l a S a n t é d e l a M è r e e t d e l’ E nf a n t ( D S M E) m ai s s u r t o u t d e l a 
c o m m u n a u t é ;
 
2.  v al o ri s e r l a c o n t ri b u ti o n d e s a s s o ci a ti o n s d e « B aj e n u G o x » d a n s l a p r o m o ti o n d e l a s a n t é p a r u n e 
m eill e u r e i n t é g r a ti o n d a n s l e s y s t è m e d e s a n t é ;

3.  a p p o r t e r u n a p p ui s u b s é q u e n t e t a d é q u a t e n t e c h ni q u e d e m o bili s a ti o n e t d e c o m m u ni c a ti o n s a u x 
« B aj e n u G o x ;

4.  r e nf o r c e r l a c a p a ci t é d e s « B aj e n u G o x » e n l e a d e r s hi p t r a n sf o r m a ti o n n el a fi n q u’ ell e s a s s u m e n t 
l e u r s r e s p o n s a bili t é s a v e c pl u s d e c o n fi a n c e e n s oi ;

5.  d o c u m e n t e r l e s a p p r o c h e s p r o m e t- t e u s e s, e n p a r ti c uli e r c ell e s q ui e n g a g e n t l e s h o m m e s e t l e s 
f e m m e s à m o di fl e r l e s n o r m e s d e g e n r e c o n c e r n a n t l a c o m m u ni c a ti o n e t l a p ri s e d e d é ci si o n e n t r e l e s 
c o nj oi n t s.
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D’ a u t r e p a r t, ell e s c o n t ri b u e n t à l’ a u t o n o mi s a ti o n s o ci al e d e s f e m m e s e n l e s i nf o r m a n t, e n l e s i n cl u a n t 
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n éf a s t e s p o u r l a s a n t é d e s f e m m e s.
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