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LA LEY ESTABLECE QUE EL ETIQUETADO FRONTAL CONTARA CON
OCTOGONOS INFORMATIVOS Y DE LECTURA CLARA /WEB

6 de Marzo de 2021 | 04:32
Edicion impresa

pocos dias de que arrancaran
formalmente las sesiones ordinarias, la
Federacién Interamericana Argentina
(FIC) lanz6 la campana #DeFrente para
que la Camara de Diputados de la
Nacién apruebe, “sin cambios ni mas
demoras”, el proyecto de ley que busca
implementar un etiquetado frontal en alimentos y

bebidas.

El proyecto, aprobado en octubre del 2020 en el
Senado de la Nacion, se basa en los mejores
estandares: un sistema de advertencias con forma
de octéogonos negros y el sistema de perfil de
nutrientes de la Organizacién Panamericana de la
Salud (OPS). Estos aspectos destacados del
proyecto de ley cuentan con el respaldo de amplia
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evidencia cientifica libre de conflicto de interés,
desarrollada tanto a nivel regional como nacional.

Como tal vez se sepa, la iniciativa que cuenta con
media sancion del Senado tiene como objetivo que
los consumidores estén advertidos a través de la
colocacién de una serie de sellos frontales en los
envases de alimentos sobre los excesos de
componentes como azucares, sodio, grasas
saturadas, grasas totales y calorias, a partir de
informacion clara, oportuna y veraz.

Claro que la FIC no es la tinica que viene haciendo
el reclamo. Ademas de nutricionistas, médicos
clinicos y hasta importantes chefs y cocineros del
pais, en los ultimos dias la vicepresidenta de la
Comision de Defensa del Consumidor de la Camara
de Diputados, Liliana Schwindt, dijo que la ley de
Etiquetado de Alimentos permitird tener
“informacion concreta y precisa de lo que estamos
consumiendo o llevando a nuestra mesa”, y pidi6
asi que las industrias alimenticias “se adapten a los
estandares internacionales” porque en la Argentina
“estan poniendo trabas para hacerlo”.

A nivel local, FIC Argentina realiz6 una encuesta a
mas de 700 adultos de distinto nivel educativo
donde se compar6 el impacto en términos de
percepcion de saludable e intencion de compra de
tres sistemas de etiquetado frontal (advertencias,
NutriScore y el semaforo) en distintos productos:
galletitas dulces, yogurt bebible y queso untable. El
sistema de advertencias resulté el mas efectivo
para reducir la intencién de compra. Asimismo, los
productos que tenian este tipo de etiquetado eran
percibidos como los menos saludables. Los

https://www.eldia.com/nota/2021-3-6-4-32-25-lanzan-una-campana-para-que-se-apruebe-el-proyecto-de-etiquetado-frontal-de-alimentos-informacion...  3/10


https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuKv8yIdJZHbfSuLa7JGPxGaAhnp3GQX52yIzENLdS05zw6kUiwO7k-EmJ35WlyxPzRrCjLw6pA07KLcHiwKxiY6iC-H3n01XiyZt_itnxW_2h18j4Yqfea3vCCPoxdopCM7b5YFQ25UYYMp9tFefx5XcdcK3n-uXrBuJB90rKTVW2hMJIyj6RPJmxtOi8FRuEUiVuaSKJQtewQh5JC88VkioDUyblRfAP-H7sNcs6BpK-Gj48SaIjUjCqHEXOqVsIQ5RzqFat2YjlMXQjYLKVcQAm1t1lvI0jCROuR2myLwx5sShOl6CJ2NCsxC-E&sai=AMfl-YSAPO5wBV1cLqRywKBWClB_aqO-HpG5_A0KcNPYK9uRp0IqIk6GUacOQIaXuvZ-3Q1GMhM-Knic4LCyBx-WHbjWwbZXSMjyngdlP3xYcUr69wExpU4XsxKz0fK7rQwHWqsh&sig=Cg0ArKJSzNHTEvIkZ1Oc&fbs_aeid=[gw_fbsaeid]&adurl=http://clasificados.eldia.com&nm=2
https://adssettings.google.com/whythisad?reasons=_LC47DbceIOo9LeUFlbikahZUoi-h1NgBkbmzQnhBKwUYKy2PFAHshjHAhmhgPmuEA-tCLbigFXsOERoTJFR2Hw6SOTwhmkIfR-PSjFR8-BOSdg7qJXBlM2oaxoeYfUcLhzf48pMkODjqSJbFz5I8FzNT6DjPCXeW6OkZNLczdiajGylOoPN_ORRlQUkwJ2G2WRJv9oYzmZaIWyk1Ivlotrp4j2rf6D7zBcZM4lErrQzlLP8Gxp1S1bZZ_tbM6p6IWixH0hhMEYBmN757svQPWPvpEyZx-EdUWApli88EAZbBz38ofWDgrCRN-VG9kqc8DOyhUpBrpF-jPNhV,yji6J9HnO36NRhMxNXjlfg&source=display

7/20/2021 Lanzan una campafa para que se apruebe el proyecto de etiquetado frontal de alimentos - Informacién General

resultados de este estudio son consecuentes con
una investigacion similar realizada por el
Ministerio de Salud de la Nacion.

A su vez, el sistema de perfil de nutrientes de la
OPS, incluido en el proyecto de ley, también cuenta
con respaldo de la evidencia. Dos estudios
independientes, uno desarrollado por el Ministerio
de Salud de la Nacion y otro por FIC Argentina,
donde se evaluo el nivel de acuerdo de los distintos
perfiles nutricionales implementados en la region
con las Guias Alimentarias para la Poblacion
Argentina (GAPA), concluyeron que el perfil de la
Organizacion Panamericana de la Salud es el méas
adecuado para ser considerado en una politica de
etiquetado frontal en Argentina por presentar el
mayor nivel de acuerdo con las GAPA.

“La evidencia disponible es contundente y ya no
hay motivos para continuar aplazando la
aprobacion de este proyecto en la Camara de
Diputados. El proyecto debe convertirse en ley para
poder garantizar el derecho a la salud y el derecho
a la informacion de la poblacion”, declar6 Leila
Guarnieri, investigadora de FIC Argentina. “Contar
con un etiquetado frontal de alimentos que
informe a las y los consumidores, de forma clara y
sencilla, sobre el contenido real de los alimentos y
bebidas es una deuda pendiente en la Argentina”,
agrego.

En caso de ser convertida en ley, la norma sera de
cumplimiento  obligatorio para fabricantes,
fraccionadores y envasadores que distribuyan,
comercialicen o importen, que hayan puesto su
marca o integren la cadena de comercializacion de
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alimentos y bebidas analcohdlicas de consumo
humano, en todo el territorio de la Republica
Argentina.

Como se sabe, el proyecto establece que aquellos
productos con exceso de sodio, azicar y grasas
deberan llevar un sello de advertencia negro en sus
envases, con el propdsito de promover Ila
alimentacion saludable y combatir la malnutricion.

“Contar con un etiquetado frontal de
alimentos que informe es una deuda
pendiente en la Argentina”

Leila Guarnieri, investigadora de FIC Argentina.
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