bién estimula a los pobladores a que
participen directamente en la gestion
de los arrecifes coralinos. El grupo
estd introduciendo conceptos tales
como el de las zonas vedadas a la pes-
ca en arrecifes dariados. Los estudios
muestran que si la mano del ser huma-
no no los toca, los arrecifes finalmente
se regeneran y la cantidad de peces
atrapados aumenta consider-
ablemente.

Segiin el Dr. McAllister, “cuando un
arrecife estd medio muerto, la capaci-
dad reproductora de los peces es muy
baja. Pero si a los peces jovenes se les
permite crecer y poner los huevos, sus
crias llegarin a ser adultos. Como la
mayor parte de los animales subacuiti-
cos producen mas cria de la que el
hiabitat puede nutrir, los peces exce-
dentes encontrarin abrigo en arrecifes
vecinos”.

De acuerdo con el Dr. McAllister,
estas iniciativas beneficiarin no sola-
mente a los recolectores de peces en
las Filipinas, sino también a quienes
los venden en América del Norte, A
medida que los arrecifes coralinos se
restauren y disminuya el uso del cianu-
ro, la salud de los peces capturados
debera mejorar considerablemente.
“Actualmente, muere al menos la
mitad de los peces en su trayectoria
desde el arrecife hasta las manos del
coleccionista”. “Y resulta algo dificil
vender un pez muerto a los clientes...’

Haribon Foundation
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17 Annapolis Street, Greenhills
San Juan, Metro Manila,
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2883 Otterson Drive

Ottawa Ontario, K1V 7B2
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AROMAS MARROQUIES,
ACEITES ESENCIALES

Hay regiones de perfumes silvestres donde las plantas
aromaticas constituyen una parte importante de la
cobertura vegetal natural. Artemisa, romero, tomillo,
verbena, alhefa, rosas... una industria artesanal de
extraccion de aceites esenciales (AE) existia en Marruecos
antes de la conquista musulmana, en el siglo VII de la era
cristiana.

Actualmente, el camién ha reemplazado al asno, pero los destiladores reco-
rren todavia el campo, comprando las plantas vy tratindolas en el mismo sitio
donde las compran. Su equipo es obsoleto y lento, y tiene una fastidiosa tenden-
cia a recalentarse, lo cual dana las plantas y reduce la calidad de los aceites ex-
traidos. Ademis, una parte del aceite se desperdicia durante la recoleccion.

Patrocinado por el CIID, un equipo de investigadores marroquies y canadien-
ses ha establecido dos alambiques pilotos, uno de los cuales tiene una doble
camara para prevenir los riesgos del recalentamiento v es dos veces mas rapido.
Faciles de transportar y de ensamblar, estos aparatos poseen ademis la ventaja
de poder ser fabricados por hojalateros locales v, como las calderas tradiciona-
les, de utilizar los residuos de plantas como carburante.

El primer modelo de alambique desarrollado conjuntamente por los investiga-
dores del Instituto Agronémico y Veterinario Hassan 11, de Rabat, y de la
estacion experimental del Ministerio de Agricultura de Canadi, ubicada en Saint-
Jean-sur-Richelieu, sélo cuesta CAD$2.500. El segundo — de rendimiento mayor
— CADS$3.000. Equipos similares vendidos por companias francesas cuestan
unos CAD$200.000...

Desde el protectorado francés de 1912, las compafiias especializadas en la
exportacion de aceites esenciales pertenecen principalmente a nacionales del
hexdgono. Todavia hoy en dia, toda la produccion se exporta al extranjero con
el fin de fabricar perfumes. Sin embargo, varias de estas compafiias desaparecen
gradualmente.

HECHO EN MARRUECOS

Los marroquies estin muy interesados en tomar el relevo. Para ello acaban de
crearse dos companias enteramente marroquiés, una de las cuales es resultado
directo de la primera fase del proyecto canado-marroqui. Otras estdn en planes
de gestacion y ello en un momento en que los productos naturales se ponen
cada vez mis de moda,

En suma, es una actividad modesta, hace notar Bachir Benjilali, responsable
del laboratorio de plantas aromaticas v de aceites esenciales en el Instituto
Agrondmico y Veterinario Hassan 11, de Rabat. “Esta actividad genera empleos, y
por lo tanto ingresos, para miles de personas durante varios meses al afio.
Imaginese,.. para exportar nuestras 60 toneladas anuales de aceite de romero, es
necesario recolectar, cortar, concentrar y destilar 15.000 ton de materia vegetal
de mayo a octubre. Lo mismo sucede con las otras plantas. En ciertas localida-
des, mis del 70% de los ingresos totales provienen de setos de rosas, si bien el
periodo de recoleccion es muy corto, apenas unas semanas”.

No es sorprendente entonces que el estudio de plantas aromdticas y medicina-
les sea una de las prioridades del plan de desarrollo de Marruecos. Este plan
puede beneficiar grandemente a los pequefios ganaderos y agricultores de las
regiones montanosas y semidesérticas, ovejeros y cabreros tradicionalmente
nomadas, y a los que el estado insta actualmente a convertirse en sedentarios.
Esto trae consecuencias a veces desastrosas para el frigil medio ambiente:
pastoreo excesivo, plantas utilizadas como combustible, erosion causada por los
trabajos, etc.

“Nos hemos dado cuenta que el método de destilacion tradicional causaba
enormes pérdidas”, agrega el prof. Benjilali, &l mismo hijo de un campesino de
la region de Tianger. “Ademds de mejorar los alambiques, hemos podido
estudiar el efecto de los diversos procedimientos de destilacion en el
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La Artemisa es una de las plantas
aromdticas de Marruecos. Su cullivo
permitira suministrar materia prima a
la esencial industria de los aceites y
preservard la biodiversidad.

rendimiento de aceites esenciales y en
la calidad comercial. Los resultados
son muy positivos”.

El equipo del proyecto conoce me-
jor actualmente la composicion de las
plantas y sus esencias (0 aceites) asi
como la repercusion de las técnicas de
cultivo sobre las plantas y su rendi-
miento. Asimismo, hemos descubierto

que las variedades de una misma plan-
ta contenian diferentes aceites esencia-
les, lo que ha permitido poner a punto
férmulas especificas para mezclar los
aceites provenientes de diversas regio-
nes y obtener un producto de una cali-
dad mejor y constante. Incluso se han
podido determinar las constantes de la
velocidad de reaccion quimica de las

sur-Richelieu, Quebec.

DESDE MARRUECOS A QUEBEC

Los esfuerzos para mejorar la industria de aceites esenciales en
Marruecos fueron apoyados por el Dr. André Belanger, del Ministerio
de Agricultura de Canadi, desde su estacion experimental en Saint Jean-

El Dr. Bélanger llevo a cabo anilisis quimicos en muestras de las
plantas aromadticas de Marruecos para medir las substancias “volatiles”
— aquellas que podemos oler en las plantas. Utilizando la cromato-
grafia de gases, el Dr. Belanger identificd precisamente los compuestos
quimicos presentes en los aceites esenciales de diferentes variedades
de plantas aromadticas. El Dr. Belanger también trabajé con los estudian-
tes e investigadores de Marruecos, quienes vinieron a su laboratorio
para recibir capacitacion en técnicas actuales de andlisis quimico.

Trabajar con el Dr. Bachir Benjilali y otros participantes del proyecto
ha sido una experiencia provechosa para el Dr. Belanger. “Trabajar
juntos crea lazos amistosos y de colaboracion. A menudo nos llamamos
unos a otros para consultarnos nuestros problemas investigativos”.

Segun el Dr. Bélanger, la experiencia que ha adquirido en plantas
aromadticas puede aplicarse en Canadd ya que en este pais se estd a la
busqueda de plantas que puedan reemplazar el cultivo de tabaco, La
investigacion podria permitir la creacién de pesticidas a base de subs-
tancias naturales de plantas aromdticas
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distintas plantas, lo que ha permitido
establecer los tiempos ideales de desti-
lacién y mejorar los rendimientos
ulteriores de aceites esenciales, asi
como la composicion y la calidad de
los mismos.

Los investigadores también han
podido profundizar sus conocimientos
de los efectos de la desecacion del
material vegetal sobre el rendimiento
y la calidad de los aceites esenciales
que producen. Asimismo, han descu-
bierto que un secado corto permite
aumentar la tasa de aceites esenciales
de varias plantas aromdticas. Ademas,
la verbena rinde 70% mas de aceites
esenciales en los tres a cinco dias
después de su recoleccion.

Por otra parte, el aceite de verbena
ha sido descrito quimicamente por
primera vez en el mundo y mejores
técnicas se han puesto a punto para el
cultivo de esta planta que crece en los
oasis, a la sombra de las palmas datile-
ras. Aceite de verbena destilado en
Marruecos ha sido vendido incluso en
Francia, todo un logro ya que nos
habiamos contentado hasta aqui con
exportar las hojas secas. El ingreso por
hectirea ha aumentado también
potencialmente en un 400%, con gran
satisfaccién de la poblacion
campesina...

Lo mismo sucede con la artemisa.
Como Marruecos cuenta con 10 millo-
nes de hectireas de artemisa silvestre
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sobre las cuales tiene lugar la trashu-
mancia de las manadas de ovejas,
todas no producen aceites esenciales
de la misma calidad. El proyecto ha
permitido identificar una importante
poblacién de artemisas, ricas en alfa-
thujone en la region de Errachidia.
Este descubrimiento es de gran interés
practico debido a que la mezcla de
aceites esenciales de artemisas alcanfo-
radas (abundante en Marruecos) con
los aceites de artemisas ricas en
alphathujone permite obtener el aceite
esencial estandar objeto de investiga-
cidén por los perfumistas. Se trata justa-
mente el tipo de artemisas que era
hasta este momento la variedad mis
rara...

CONTRA LA DESERTIFICACION

La quimotaxinomia de la artemisa se
ha enriquecido con los seis nuevos
quimotipos surgidos, aclarindose el
origen del polimorfismo quimico de
esta especie.. Los investigadores han
aportado la prueba de que este poli-
morfismo era de origen genético y no
el resultado del medio. Por lo tanto,
ha sido facil identificar la variedad de
artemisa que produce la concentra-
cibn mas fuerte de alpha-thujone, culti-
varla, tomar muestras de granos para
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sembrarlos esparciéndolos desde un
avidn sobrevolando las inmensidades
desoladas del pafs. Una operacién
que es tanto mas interesante porque la
artemnisa fija los suelos y se revela
como una aliada preciosa contra la
desertificacion.

“Es una puerta que se abre hacia el
futuro”, afirma el prof. Benjilali, quien
estudia las plantas aromaticas desde
hace 13 anos y tiene todavia gran
esperanza en la segunda fase del pro-
yecto. “Los campesinos trabajaban (...)
sin técnica de cultivo. La primera fase
ha permitido triplicar los rendimien-
tos, obteniéndose un producto de
excelente calidad. La segunda fase,
ademais de permitirnos efectuar un
estudio profundo de los ecosistemas
vinculados a las plantas aromaticas asi
como de los efectos de su explota-
ciébn, nos dara finalmente la ocasion
de mejorar las técnicas de cultivo, des-
tilacion y elaboracién de productos
terminados. Difundiremos estos resul-
tados a las poblaciones campesinas, a
los utilizadores artesanales e industria-
les asi como a los clientes potenciales
del mercado internacional. {Todos van
a obtener ganancias!”
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El Dr. Bachir Benjilali (izquierda)
examing un condensador de
destilacion en el taller del bojalatero.
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