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““l” 51 sus patas c”n”cleran ca- 
da piedra del camin”, el pe- 
quefio caball” trepa facilmente C’ el sender” ab,ert” en la monta- 
fia. Aqui el calor de Ha,ti deia- 
parece, aunque el sol es a veces 

fuerw 
El ,mere, un hombre blanc” con bigote, no 

entiende parque todo el mundo-la mujer con 
el atado de lefia y el hombre con su azadon- 
le gritan: “iD”kteù. Dokteù!“. Finalmente 
concluye que el idtimo blanc” que vin” aqui 
a caballo debio ser un médic” de bigote que 
tratO de paner a1 dia en ~“COS meses el retar- 
do en la atenaOn de salud rural. 

Los médicos rara vez vienen a la montafia. 
Cuando el r”~” asfalto se convierte en rierra, 
luego en cauce sec0 y finalmente en un pe- 
quefi” pas” entre las piedras, hasta la major 
voluntad flaquea. 

No todas las regmnes de Haiti son tan inac- 
cesibles, per” la mayoria, con excepci6n de las 
grandes ciudades, sufren una escasez aguda de 
atenci6n média modcma. De 1”s US$29 millo- 
nes que el gobierno de Haiti gasrar& este afi” 
en salud publica (un promedi” de 85 centa- 
vos par cada hombre, mujer y nifio), la cuota 
mayor la tendra” la capnal, Puerto Principe, 
y “tras pocas cmdades de mener importancia. 
El resto serari de poco al 80 par tient” de la 
poblacion que vive en las regiones rurales. 

Fuera de Puerto Princ,pe, hay poca o ningu- 
na prorecci6n de salud: un méd,c” par cada 
20 000 habitantes, un denosta par cada 
100 000. Trece nifios de cada 100 mueren an- 
tes de su primer cumpleanos, 33 antes del 
quimo, vicnmas de tuberculosis, malaria y una 
serie de enfermedades vinculadas con la des- 
nutricihn y la carenaa de higiene basica. Las 
poblaciones rurales rara vez tienen actes” a1 
agua pura 

Ante la ausencia de medios modemos de co- 
municaci6n, la escasez de médicos y la falta 
de fondos para el cuidad” dental, el interior 
est& abandonad”. Un ejemplo de este aisla- 
m~ento son las partes rurales de la “comuna~ 
de Thomareau, una comunidad de 32 000 per- 
sonas que cubre 290 kil6metr”s cuadrados, cu- 
ya poblac,on principal esta a 20 k,l6metr”s de 
la capital. Para todos 10s propdsxos practicos. 

Thomazeau, esta en el extrem” del mundo. Es 
tamb,én una de las dos comumdades que re- 
cientemente figararon en un proyect” de ,n- 
vestigacitm realizad” par el Centr” de 
lnvestigaci6n en Ciencias Sociales y Humanas 
de Haiti (CRESHS) y fmanaad” en buena par- 
te par el CIID. 

El tema de la mvcstigaa6n que recientemente 
complet6 el CRESHS fue la orgamzaci6n de la 
atenah primaria de salud por la comunidad 
haitiana El Dr.Jean-Bapt,ste Romain habia se 
leccionado dos comunas en el Departament” 
de Haiti Occidental: Arcahaie, en la costa nor- 
te de Puerto Principe, y Thomazeau, tarnblé,, 
en el nom per” hacia las montafias que bor- 
dean con Republica Domimcana. El “bjetiv” 
del proyect” era examinar la posibibdad de 
ëmplear todos 10s medios disponibles”, com” 
sugin la Organiraci6n Mund,al de la Salud 
en 1977, para compensar la escasez dc perso- 
nal médit” cabficad”. Est” implicaba apro- 
vechar todos 1”s recursos de la medicina 
tradicional hairiana. 

Para ofrecer modernes cmdados de la salud 
a su habitantes, Thomazeau sol” cuenta con 
tres médicos no residentes, dos as~stentes de 
enfermer% dos ayudantes de salud, un fun- 
cimario de salud y dos inspectores. Sin em- 
bargo, la comunidad tiene emre 250 y 300 
parteras, 31 de las cualei ban s,do capacxa- 
das a nivel de diploma, recibiend” par tant” 
el titulo “ficial de “matrones”. 

El gran mimer” de parteras se explica por el 
hecho de que las familias, que aun terne” a la 
bruJe& prefieren tener parientes que anendan 
el part”. Muchas de estas parteras son también 
herbolarias que usan planras y raices medici- 
nales para tratai lai enfermedades 

Hay tamblén un grup” de curanderos que se 
dedican a las inyecclones y preparaciones, ad- 
ministrand” las f&mulas que “casionalmente 
obtienen 10s patientes de méd,c”s licenciados. 
Estos “inyect6log”s” na nenen diploma. 

Finalmente, estan IOS curanderos 
espirituales-les “houngan?’ o sacerdotes 
vudu-que también usan plantas mientras in- 
vocan 1”s espiritus; son 1”s “loas” de las reli- 
glanes africanai animistas. 

iPueden estos curanderos tradicionales ser 
inregrados a un plan para brindar atencian pn- 

mana de salud? 
El eqmpo de CRESHS encontr” que 1”s cu- 

randeros tradicionales tienen prestlgi”, con cx- 
cepcion de 10s hougans, considerados ùtiles en 
el tratamient” de ciertas enfermedades “sobre- 
naturales”, per” en general mirados con un 
c~erto grad” de escepnasm” Los herbolanos 
disfrutan de la mayor populandad En cas, el 
60 par tient” de 10s casos, 10s patientes que 
acudian a 10s herbolarios SC conslderaban CU- 
rades o al menos ayudados Las panerai, dis- 
ponibles a cualquer hors del dia “de la noche, 
inclus” en las regiones mas remous, rambién 
son respetadas. Los “inyect6l”g”s” son cons,- 
derados com” asisrentes de 1”s médicos lice”- 
endos y su principal cbcntela son aquellos 
patientes que vive” lejos de 1”s servicios dc 
salud y que a veces no pueden vialar 

En la mayoria de casos, sin embargo, la gen- 
te oene iescwas sobre 1”s curanderos trad,. 
c,onales. Los herbolarios algunas XC~ se 
sobrepasan en sus atribuc,“ncs y 10s “inyec- 
tdlogos” a vêcês adm,n,srran drogas al arar, con 
jeringas que no siempre estan b,en esrenbza- 
das 

Los médicos of,c,alec tamhw% ion cnticados 
ocasionalmente~ no smnpre esth cuando se 
les necesiw y a menud” carecen de compren- 
sdn del medi” 

CRESHS sug,erc que se dé a 1”s grupos de 
acci6n de la comunidad el trabalo de promo- 
ver 10s programas integrados de atenc16n de 
salud. Por su pane, 10s lideres comunitarios pa- 
recen estar concientes de la necesidad de vin- 
cular la mcd,cma tradnonal con la “htencion 
de 10s “bledvos de salud para cl afia 2000. Y 
10s curanderos, que a menud” elevan su pa- 
pel al nivel de sacerdocio, parecen dispuestos 
a cooperar con el persona1 méd,c”, talvez en 
centras méd,c”s. ba,” conrrol proleslonal y a 
cambio de una modesta remuncraa~n. 

Entre tant”, talvez SE.~ “portun” compartir 
10s conocimiemos entre 10s ~“COS médicos II- 
cenciados y 10s curanderos tradicionales iY en 
cuanto a 1”s pac,enres’ [Tal~er 1”s efectos comm 
binados de una myeccion y una taza de un te 
herbal especialmente preparad”? 1 


