PROTECCION DE LA VIVIENDA CONTRA LA
INFESTACION DEL AEDES AEGYPTI EN TIEMPOS DE
COVID-19

Pablo Manrique;

Norma Pavia;

© 2020, PABLO MANRIQUE

This work is licensed under the Creative Commons Attribution License
BY

(https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/legalcode), which permits unrestricted
use, distribution, and reproduction, provided the original work is properly credited.

Cette ceuvre est mise a disposition selon les termes de la licence Creative Commons
Attribution (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/legalcode), qui permet
|'utilisation, la distribution et |la reproduction sans restriction, pourvu que le mérite de la

création originale soit adéquatement reconnu.

IDRC Grant/ Subvention du CRDI: 108412-001-Preventing Zika disease with novel vector control
approaches


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/legalcode
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/legalcode

UNIVERSIDAD
AUTONOMA <
Unidad Colaborativa para Bioensayos EntomolOgicos

DE YUCATAN

B UADY UCBE#®

Proteccion de la vivienda
contra la infestacion del
Aedes aegypti en tiempos
de COVID-19

OoPS

S Organizacion  ¢7zbyy Organizacion
‘.}\")‘; Panamericana &¥9% % Mundial de la Salud
& de la Salud e Américas

Prof. Pablo Manrique Saide
Universidad Autondma de Yucatan

Ciclo de actualizacion Entomologia en
Salud Publica y Control de Vectores OPS
4 Junio 2020



Vivienda
casa, hogar, morada, etc.

- La vivienda es una edificacion cuya
principal funcion es ofrecer refugio y i@:\\\\ N
habitacion a las personas, \\*1\ N

protegiendolas de las inclemencias N

climaticas y de otras amenazas.

 Esto incluye a los mosquitos y las
enfermedades transmitidas por :
mosquitos. s> SIELLN

" DANE CRANLIND & wew davegraniund.com



Ae. aegypti es una especie sinantropica

Ae. aegypti es una especie que vive y se reproduce con gran
éxito en ecosistemas urbanos o antropizados

Las viviendas humanas pueden ofrecer lo necesario para su
ciclo:

— Presencia y abundancia de criaderos productivos, recipientes
con agua que mantienen las poblaciones de inmaduros hasta
la emergencia de mosquitos adultos.

— Los mosquitos hembra que de ahi emergen, se mueven
dentro y/o fuera de las casas en busqueda de alimento
(sangre humana), de resguardo y para aparearse

— Y finalmente, ovipositan en los criaderos disponibles en las
viviendas, manteniendo asi su ciclo de vida.



Ae. aegypti hembra

s
Y gl

-Alimenta de sangre humana
-Alimenta frecuentemente
-Sedentaria en su dispersion
-Activo durante el dia
-Skip-oviposition
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Phato credit: Michael Thomas

dgsy Prof. Scott Ritchie

Estudios en México muestran

que en época de lluvias Preferencia en interiores: lugares areas con

sombra, oscuros y sobre objetos que se
encuentran por debajo de 1,5 m de altura:
paredes, debajo de mesas, muebles y camas,
dentro de armarios

70-80% de las casas tienen
mosquitos Ae. aegypti
hembra en su interior




Criaderos, Presencia de adultos

Picadura —> Transmision

Interiores vs. Exteriores

Casas vs. Sitios de congregacion

Publicos vs. Privados

iEVIDENCIA EN AMBOS!



Aedes aegypti iDEFINITIVAMENTE Sl !
se encuentra en las viviendas

Importancia de “proteger” la vivienda
contra la infestacion del Aedes aegypti:

« Sitio donde se cria

» Sitio donde se alimenta (pica)

« Sitio de contacto para la transmision DEN- N L
CHIK-ZIK -}-
* Infeccidn de susceptibles TV N
« Evitar que pique infectados, salga y pique a “
otros susceptibles

La salud de las familias



Control
del Ae. aegypti

En realidad hemos avanzado hacia:

* Responsabilidad de . Responsabilidad y mejoras en la
Programas institucionales calidad los de Programas

« Responsabilidad de los institucionales
municipios  Reconocimiento de

 Responsabilidad de las responsabilidades y
familias e individuos. “Promocion” de participacion de
los municipios

* “Promocion” de participacion de
las familias e individuos.




“Distanciamiento” entre las acciones
de programas de control de Ae.
aegyptiy la vivienda

« El control sigue siendo y se sigue viendo como
responsabilidad de los Programas
institucionales y del estado

« Paradigma del control reactivo vs. preventivo:
Atencion a casos y brotes

Necesidad de impactos “rapidos” con recursos
limitados

« Otras limitaciones para la operacion y aspectos
fuera del ambito de accion de los programas

— Crecimiento urbano, calidad de vivienda y calidad de
servicios, seguridad, etc. Etc.




Modelo basico de interaccion
Aedes/DEN CHIK & ZIK (domiciliario) y su control tradicional

criaderos

criaderos

Reproduccion )
Ovipostura
Desarrollo




Modelo basico de interaccion
Aedes/DEN CHIK & ZIK (domiciliario) y su control tradicional

x>~ > O

espacial

ial
adulticida espacia

adulticida

Abundanciay | Alimentacién
dispersion

Infecciéon/ Transmisién
de poblaciones adultas e - ' @




WHO boss: Zika result of 'massive’
Mosquito control failures

By Euan McKirdy, CNN
© Updated 0652 GMT (1452 HKT) May 24, 2016 O (

f‘%}% World Health
{Irnon 1o

Control Aedes aegypti DEN/CHIK/ZIK
...No es efectivo
...Efecto temporal y no sostenido
...Control en respuesta a brotes es inutil

...Ha fallado para prevenir epidemias y
la expansion de DEN, CHIK y ZIK

...Los métodos son inadecuados y
obsoletos

Grupo Asesor de Control de
Vectores de la OMS (VCAG)

“Los programas de control de vectores bien
implementados utilizando herramientas y
estrategias existentes son eficaces para
reducir la transmisién de enfermedades
transmitidas por el Aedes, incluyendo el
virus Zika”.

Las herramientas que deben promoverse y
usarse incluyen:
i. Control larvario

ii. Rociado residual “dirigido”
(para Aedes)

lii. Nebulizacién espacial
iv. Medidas de proteccién personal




Control Integrado actualmente...
(en algunos paises y en respuesta a brotes)

Nebulizacion espacial adulticida

criaderos




Innovaciones para el control en la region
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Plan con estrategias para el fortalecimiento de los programas encaminadas hacia
la mejora del control con acciones preventivas/control de brotes de eficacia
comprobada, con un enfoque de estratificacion de riesgo e integrada con
participacion intersectorial (incluyendo la vivienda)




ENFERMEDAD DEL CORONAVIRUS
(covID-19)
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o= OPS
Control del Aedes aegypti en el escenario de
transmision simultanea de COVID-19

Realidad: Co-circulacion de dengue (DENV) y COVID-19

en las Ameéricas
Fundamental: Dar continuidad a las actividades esenciales

de control del Ae. aegypti y prevenir/controlar DEN vy las
ETAs

Desafio: Proteger a las poblaciones en riesgo respetando
las medidas adoptadas por las autoridades de salud para el

control de la pandemia de COVID-19



Control del Aedes aegypti en el escenario de

transmision simultanea de COVID-19
Directrices

Actividades preparatorias OoPS

Opciones de métodos de control:
= Control de huevos, larvas y pupas
= Control de mosquitos Aedes adultos
» Medidas de proteccion personal

« Cuidado y proteccion del agente de salud durante la visita
domiciliaria



Proteccion de la vivienda contra la infestacion
del Aedes aegypti en tiempos de COVID-19

1. Control de criaderos
2. Control de mosquitos Aedes adultos WV
3. Medidas de proteccién personal -'.'P

Siguiendo las Directrices de OPS (2020) con

“recomendaciones basadas en evidencia cientifica actualmente disponible, con la
expectativa de que las intervenciones y acciones de control de vectores sean acompanadas
de una campafia de comunicacién especifica para la poblacién objetivo, que explique y
refuerce las opciones para el control del mosquito Ae. aegypti, incluyendo acciones
comunitarias intersectoriales y medidas de proteccion personal”.



Control de criaderos
]

« Control debe ser dirigido y con propésito:

* |dentificacidon de los principales criaderos, los mas
productivos de larvas (IV) y pupas (criaderos clave).

« Esto debe de realizarse sobre todo en aquellas areas
identificadas de alto riesgo.



¢, Cuales son los criaderos clave en nuestro caso?
¢, Como seleccionamos/aplicamos los métodos y estrategias de control?

. Consejos para evitar los _
criaderos de mosquitos
en tu casa y patio

El mosquito Aedes puede transmitir
dengue, chikungunya y Zika

Cambia el
aguay cepilla
las paredes
Intemas de
barriles y
toneles al
Menos una vez
por semana

Renueva Elimina
el agua de recipientes.
Voltea los floreros inservibles
cachamos por lo menos. y objectos
himeda el que no una vez por que puedan
agua de los puedas tirar emana y acurnular
frascos con y mantenlos. 2 agua y servir
plantas protegidos de criaderos
de la lluvia la tierra

ool ' L e

® ® ©

Mantén Cambia el Limpia las Desmaleza
adecuadamente agua de los rejillas, y mantén el
- - - - ~ tratada la piscina bebederos de desagiies pasto corto y
riaderos (sitios de crianza) de Ae. aegypti el e
-
y la periodicidad Menos una vez
recomendados por semana




Muestreos de pupas y productividad

 Deben realizarse estrategias de control enfocadas:

— Aquellos criaderos que producen (contener en un momento dado p. €j. en
épocas del afio y en ciertos criaderos) la mayor proporcién de pupas

— Producen la mayor proporcion de mosquitos adultos

Productividad Pupal



Muestreos de pup

SRR TR st
Spactat Pregeamens for Mssaoch xnd
Traindng fn Trophest Blssases (TOR)

Operational guide

for assessing
Multicountry study of Aedes aegype! the productivity of
pupal productivity survey methodology Aedes aegyptl
FINDINGS AND RECOMMENDATIONS breeding sites

@ TOR==7

<
o

Familia Culicinae

v v
Trompeta con porcién traqueiodal Meatus de la trompeta sin porcién Esquema 2. Técnica de muestreo para la colecta de pupas
distintiva en el meatus (trompetas largas) traqueiodal (trompetas cortas) usando una red entomoldgica.
Género Culex Género Aedes

Guia operativa para el estudio de criaderos productivos de Aedes aegypti

https://www.who.int/tdr/publications/documents/sop-pupal-surveys.pdf?
ua=1




Muestreos de pupas: productividad

Importancia relativa de distintos tipos de criadero de acuerdo a su contribucién
porcentual de pupas en Chiapas México (Arredondo-Jiménez y Valdés-Delgado, 2006).

TiPo de N # Pupas Importancia relativa de cada tipo de criadero
Recipiente (% de pupas del total)

Tanque cemento (pila) 4082 10257 87,9 <:|
Recipiente plastico 1393 423 3,6

Cubeta 2729 279 2,4

Maceta 521 168 1,4

Recipiente vidrio 394 149 1,3

Tambo 200 L 724 143 1,2

Llanta 230 145 1,2

Otros 183 102 0,9

Total 10256 11666 100



Journal of the American Mosquito Control Association, 24(2):289-298, 2008
Copyright © 2008 by The American M ito Control A iati Inc.

Ejemplo: criaderos CIave del PUPAL SURVEYS FOR AEDES AEGYPTI SURVEILLANCE AND

POTENTIAL TARGETED CONTROL IN RESIDENTIAL AREAS OF
MERIDA, MEXICO

- -
moquIto Aedes aegypt’ e“ Ios PABLO MANRIQUE-SAIDE,? CLIVE R. DAVIES,” PAUL G. COLEMAN,
- e - EDUARDO I;\EB'OLL//\\R-TECI)_LE.Z‘."\:\ZAEL CHE-ME:)()?A.T iTELlPE D’iUL-MANZA‘NILLA' AND
patios de las casas en Meérida

ADAN ZAPATA-PENICHE'

Evidencia cientifica generada en estudios de

Las cubetas y los “diversos chicos” investigacion

O%PU Secas 2013
W 9%PU Lluvias 2013

No se recolectan en

la descacharrizacion

y no pueden tratarse
con larvicidas

° rMle ——
"B s 5 5 8
3 £ 5 H 3
3 = =
E]

Botefy Cubetas
Diversos grandes
Articulos de bafio

Trastes de lavado y
cocina

La gente los considera “utiles”




Control dirigido y con propoésito:
Mensajes apropiados para
el tipo de criadero mas importante

GOBIERNO DEL ESTADO

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

s Tenemos programas eficaces dirigidos a los criaderos mas productivos?



Ayuntamiento invierte 8 millones en Otro problema: Criaderos en
alcantarillas P

- r -
El sistema de drenaje en Mérida se ha deteriorado, es por ello que las autoridades es pac I os p u b I I cos

invirtieron en su infraestructura casi 8 millones de pesos.

Evidencia cientifica generada en estudios de investigacién

Jourral of the American Mosguito Comtrol Axvociation, 283) 255
Copyright © 2012 by The American Mosquito Control Association. Inc
STORM SEWERS AS LARVAL HABITATS FOR AEDES AEGYPTI AND
CULEX SPP.IN A NEIGHBORHOOD OF MERIDA. MEXICO

PABLO MANRIQUE-SAIDE.** VALENTIN UC.! CHRISTIAN PRADO." CAROLINA CARMONA
JOSE VADILLO, ROMAN CHAN,' SERGIO DZIB-FLOREZ,' AZAEL CHE-MENDOZA
MARIO BARRERA-PEREZ* E. CUAUTHEMOC SANCHEZ® axp JUAN |. ARREDONDO-JIMENEZ
Lol of the Amerscan Mosguire €Comered i W2k los 1o X i
yright © 2013 by The Amcracan Mosgquito Control Asocution, lec

AN ASSESSMENT OF THE IMPORTANCE OF SUBSURPFACE CATCH
BASINS N'OR AEDES AEGYPTI ADULT PRODUCTION DURING THI
DRY SEASON IN A NEIGHBORHOOD OF MERIDA. MEXICO

FPABLO MANRIQUE-SAIDE," CARLOS ARISQUETA-CHABLE EDUARDO GEDED-MORENO
JOSUE HERRERA-BOJORQUEZ VALENTIN UC, JUAN CHABLE-SANTOS
AZAEL CHEMENDOZA ERNESTO C_SANCHEZ? JUAN L ARREDONDOUJIMENLEZ" anr

ANUAR MEDINA-BARREIROY

Mosquitos Ae. aegypti adultos saliendo de los pozos

durante la época de secas y lluvias

NUmero de Aedes aegypti adultos saliendo de pozos de drenaje pluvial en 1 Ha de la Colonia
Francisco de Montejo en una semana durante la temporada de secas del aino 2012 (nUmero de

' " | mosquitos/nimero de pozos positivos).
Aedes aegypli en pozos N O O N A O A O

de drenagje pluvidl Tewp

e | 85) | 00 | 50 | 20 | ) | ) | 0@ | Wy | 50
Femae | 50 | 10 | 30 | 30 1 10 | W | 4 | 0 | 30
Total B | 20 | 8@ | 56 1 30 | up | wy | ag | 99




Control de los criaderos clave

Muchos de los criaderos clave podran seguramente ser
controlados (y eliminados) por las familias e individuos

Apoyo de los medios de comunicacion y/o el personal de control de
vectores, promocion de la salud y cualquier otra area que participe en
las estrategias de comunicacion de riesgos.

Otros criaderos tendran que ser atendidos por personal del
programa con la aplicacion de larvicida quimico o biolégico, cuando sea
necesario y respetando y adoptando las orientaciones de proteccion
para la COVID-19.



Control de los criaderos clave

Existe una oportunidad importante de transmitir mensajes claros a las
familias e individuos durante este tiempo de distanciamiento o
aislamiento social.

Un enfoque de equidad de género debe de incorporarse en las
campanas de promocion y educacion para la salud.

Fomentar la idea de que el saneamiento doméstico es
responsabilidad de TODA la familia, que "Todas y Todos en la casa
hagan su parte para eliminar criaderos de mosquitos".



Control de mosquitos Aedes adultos
Aplicacion espacial intradomiciliaria

Aplicacion a bajo y ultra bajo volumen
Nebulizacion térmica

}i}illl““

En caso de brotes y atencion de casos
probables

Rociados rapidos con alta eficacia pero
efecto efimero

Deben aplicarse donde el Ae. aegypti
descansa y pica para alimentarse




Control de mosquitos Aedes adultos
Aplicacion espacial intradomiciliaria
0~~~/
Es importante la calidad de la aplicacion:
Recomendaciones establecidas en las Guias Operativas

Deben emplearse insecticidas recomendados y seleccionados con base
a evidencias de susceptibilidad de la poblacion local del vector

El personal técnico operativo debe adoptar obligatoriamente el uso del
Equipo de Proteccion Personal (EPP) recomendado para el tipo de
control vectorial que va a ejecutar.

Cuidado y proteccion del agente de salud durante la visita domiciliaria
por COVID-19...y también sensibilizacion de la gente para entender la
actividad y también hacerlas sentir seguras



Control de mosquitos Aedes adultos
Aplicacion espacial intradomiciliaria

Y ya aprovechando el apoyo de los medios y/o el personal de
control de vectores, promocion de la salud y comunicacion

Se recomienda mayor y mejor informacion de las acciones de control
quimico para la poblacion

La gente no conoce bien como funcionan las acciones y estrategias para
la prevencion y control vectorial.

Dudas vinculadas al control quimico:
Toxicidad de los insecticidas (en humanos, mascotas)
Caracteristicas (olor y apariencia en el aire) del rociado espacial



Control de mosquitos Aedes adultos
Aplicacion residual intradomiciliaria (TIRS)

« Aplicacion intradomiciliaria de insecticidas con
efecto residual (ya aprobados en listados)
direccionada selectivamente en lugares de “ROCIADO
reposo del Ae. aegypti W RESIDUAL

~ INTRADOMICILIARIO

 Parte baja (1.5 m) de paredes expuestas,
debajo de los muebles y en superficies
oscuras y humedas.

« Recomendado por OMS para integrar las |
herramientas y estrategias para el control Tl N ILL |
integrado de enfermedades trasmitidas por o . MLl ’
Ae. aegypti. T e




IRS para Ae. aegypti

en casas de zonas urbanas

Bendiocarb (Carbamato)
Casas experimentales

IRS "clasico™: paredes y puertas
rociadas desde el suelo hasta el
techo, lugares de descanso
(debajo de sillas, mesas, camas,
etc.)

Mortalidad media (+EE)

IRS 'Rapido’: Paredes y puertas
rociadas hasta 1.5 m y lugares de
descanso.

©PLOS

NEGLECTED
TROPICAL DISEASES

Evidencia cientifica generada en

estudios de investigacion

RESEARCH ARTICLE

Efficacy of novel indoor residual spraying
methods targeting pyrethroid-resistant Aedes
aegypti within experimental houses

Mike W. Dunbar ' *, Fabian Correa-Morales”, Felipe Dzul ?, Anuar
Barreiro®, Wilbert Bibiano-Marin®, Evaristo Morales-Rios®, José Vadillo-Sanchez?,
Beatriz Lopez-Monroy®, Scott A. Ritchie®, Audrey Lenhart®, Pablo Manrique-Saide®,
Gonzalo M. Vazquez-Prokopec'

@ RRIclésico
B RR-Aedes
A RRI-Aedes
’ (solositios de
1 1 1 1 i il 1 ] reposo
1 | I | I 1 I I poso)
41D  +14D +IM  +2M  +3M  +4M +5M  +6M
Tiempo después de la aplicacion

Una aplicacion selectiva y mas rapida puede

Targeted 'IRS: solo lugares de
descanso

proteger por un periodo de 2-4 meses por
ej. con Bendiocarb




IRS para Ae. aegypti

en casas de zonas urbanas
5

 Estudio RCT en campo

« Eficacia IRS (parte baja de
paredes y sitios de reposo) con
pirimifos-metil (organofosforado,
poblacioens susceptibles).

« Evaluacion entomolodgica Aedes
adultos, aspiradores Prokopack)

Mean Female Ae. aegypti / House (£95% CI)

Evidencia cientifica generada en

estudios de investigacion

[ —— Observed Cases

—QO— Control
—A— Actellic

Vazquez-Prokopec et al. In prep

TIRS Applied 241.0

) ) ] L) !
Jan Feb Mar Apr May Jun

[
)
Ju

: ) I 1 T T T 1 T T 00
Aug Sept Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May

Reduccidn significativa (60-70%) de hembras adultas en el domicilio

con pirimifos-metil hasta por 6-7 meses cubriendo el periodo
de mayor abundancia de mosquitos y riesgo de tranmisidon

Mean Standardized Incidence
of Dengue Cases in Yucatan (1995-2015)




Generating estimates of epidemiological
impact: Phase lll CRCT

NIH)

National Institutes
of Health

« Phase lll clinical trial, through a two arm, parallel, Cluster Randomized
Controlled Trial evaluating the epidemiological impact of TIRS in Merlda
Mexico. |
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0y —— —— Gy MWL Comprometicos con tu bienestar
A DE SALUD 2012+2018

« Two paradigms will be evaluated: TIRS and preventive control.
» International consortium with federal and local MOH participation.




Control de mosquitos Aedes adultos

Aplicacion residual intradomiciliaria
e

La aplicacién residual no requiere el uso de insecticida en toda la
casa y disminuye el tiempo de visita del agente.

Una aplicacion de 10-15 minutos puede proteger por un periodo de 3
a 6 meses (dependiendo del insecticida)

Reduce la necesidad de otras aplicaciones; lo que evitaria nuevas visitas
de los agentes de salud en ese espacio de tiempo.

Esto puede realizarse en aquellas areas identificadas de alto riesgo.



Control de mosquitos Aedes adultos
Aplicacion residual intradomiciliaria

* Proteccion de sitios de
congregacion y concentracion
poblacional: unidades de salud,
escuelas e Iglesias, asilos de
ancianos, casas hogar, etc.

» Aplicacion antes del inicio de lluvias
y previo a la finalizacion de la
contingencia.




Control de mosquitos Aedes adultos

Aplicacion residual intradomiciliaria
e

« Es importante la calidad de la aplicacion

« El personal técnico operativo debe adoptar obligatoriamente el uso del
Equipo de Proteccion Personal (EPP) recomendado para el tipo de
control vectorial que va a ejecutar.

« Cuidado y proteccion del agente de salud durante la visita
domiciliaria por COVID-19...y también sensibilizacion de la gente
para entender la actividad y también hacerlas sentir seguras



Manual para aplicar rociado residual intradomiciliario
en zonas urbanas para el control de Aedes aegypti

1. wTRODUCEIGN w0
3 0BETIVOS DEL MANUAL -4
3 HCCIADD RESDLAL NTRADOMICILIARIO i
31, Definicién "
32 RRITtradicional’ "
1 w
4 METODOLOGIA - 4.4, Organizacién del personal operative as
a1 Eavipos deaplicacién = Aequisios de los avaaderes ™~
Componentes Bs<es del eguipo de compreitn manual s Requisiios de ko agli s

Prevuricacion del eques

lay Alupo del equpo

Calitvacion det equipo aspersor de compresién manual 8 o a6

4.2 Insecticida 30 5. EVALUACKN o

Qe inectc 30 51 Objetwvos 50

i 5.3, Efectividad del RR)- Aedes s
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Parimesros de la técnica de aplcacion % S5: 52

6 RErERENCIAS 5

3 7. AnExos @
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Censertimunts informads «
Recomendaciones alos centron de sakd o ks midicos @

Cuadro 1. Moléculas de insecticidas residuales aprobadas por el plan de evaluacién
de plaguicidas de la oms para el rociado intradomiciliario.

Figura 2. Equip ibles para la aplicacion del RRI en el del control de A.aegypti
(primera fila) y equi i i dtiles si se ad: isticas téc-
: nicas (filas segundayy tercera).
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Proteccion personal y familiar

“virus oeL ZIKA

¢Como se previene el zika?

Para evitar la picadura de los mosquitos que transmiten zika, se recomienda:

Zika window §(fegN§ m ﬁ "

prevention

Cubrir la piel Usar repelente Dormir en
D U con ropa de recomendado por lugares protegidos
Use insect manga larga, las autoridades con mosquiteros
pantalones y de salud
repellent sombreros

Si se controlan los
criaderos de
mosquitos Aedes,
disminuyen las
posibilidades de que

Sleepundera 7~ A

V 4 se transmita el zika,
bed net Z 7’ \\ el chikungunya
= - = = 1 Una vez por semana, Usar mallas/mosquiteros y el dengue.
Wear light-coloured, 1 1 Vd(ir:)' y limpiar, ddll vuelta, en ventanas y puertas para
- cubrir o tirar cualquier disminuir el contacto
— long-sleeved shirts 1 I envase que pueda tener agua, con mosquitos
and trousers como llantas/gomas de auto,

¢ PR Rty
@) b

Por primera vez en décadas se hicieron

Get rid of stagnant water
from places where
mosquitoes breed,
such as inold containers,
flower pots and used tyres

baldes, macetas, dentro y
fuera de la casa, para evitar
los criaderos de mosquitos

Organizacion
e} Panamencana
de la Salud

#zika

Organizacion
Mundial de la Salud #CombateAedes

P— T Y

www.paho.org/viruszika

recomendaciones de proteccion personal y de la vivienda

ESTAS ESTAN VIGENTES



Medidas de proteccion personal

Se recomienda: Amplia divulgacion de mensajes para la poblacion con
orientaciones para adoptar medidas para minimizar el contacto con mosquitos.

Las principales medidas de proteccion personal incluyen:
Aplicacion de repelentes en la piel expuesta que contenga DEET, IR3535 o Icaridina.

Utilizar ropa que minimice la exposicion a picadura de los mosquitos (pantalones,
camisas de mangas largas);

Utilizar mallas mosquiteras en ventanas y puertas para disminuir la posibilidad del
ingreso de mosquitos en el domicilio;

Utilizar mosquiteros para dormir o al momento de descansar durante el dia. Esta

medida es especialmente indicada para mujeres embarazadas, nifos, ancianos e
individuos enfermos.



Evidencia cientifica generada en estudios de investigacion

Sobre los repelentes T —

Efectividad de repelentes comerciales
| disponibles contra el mosquito Aedes

aegypti L. en Yueatan, México

Jowst Marvern-Boporguns. Bkl M an €. Carcims Cammone-Carheie, Shol
ran, Bk 34 o G A P v, B~ ot Tanas, Seid, PO
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¢ Qué repelente recomendar? -

Revisar evaluaciones del tiempo de proteccion
Tiempo de proteccion optima vs. de proteccion declarada

Concentracion

| Para repelentes: que su efecto sea de ]

vol. 58, no. 4, julio-agosto de 2016

3 B TeecClomapinie al menos é horas de duracién en > 90% |
< de las personas tratadas y que no
'6 L4 genere efectos adversos agudos ni |
= crénicos ‘
Z 6
o
A 3 horas o Optima (> éhr)
[TE)
O a B Buena/Media( 3 hr)
a 1-2 horas 1% = Baja (1-2 hr)
N 3 (16 productos) Ninguna (<15 mins)
<
=2 |2
9 N |
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Un problema: Las casas
“cerradas”

Otro problema
Casas “Abiertas” a Ae. aegypti

NOTAS RELEVANTES

Mas de 10 mil casas en abandono,
generan dengue

L "9_ Andrea Atilano Coral, Jefa de Ia _ = _—T
I{ L & Jurisdiccion  Sanitaria  nimero 2, = s ; - T g
~ I J & sefald que buscaran la participacion

| de las autoridades municipales para

{

. combatir y disminuir la proliferacion
del dengue en Manzanillo por casas
cerradss, ya que en recomrridos que han
hecho trabajadores de la Secoetaria
de Salud en 2012, encontraron miles
de casas sbandonadss © que no
estaban sus propietarios viviendo en

Casas cerradas frena combate de
moscos transmisores del dengue

b |

COZUMEL, Q. Roo.- Propietarios de domicilios niegan acceso al
personal de vectores para erradicar los criaderos.

Domingo, 20 Noviembre, 2011

Julién Miranda/SIPSE

COZUMEL, Q. Roo.- Seis mil 60 casas de
Cozumel no han sido visitadas por
trabajadores del drea de vectores de la g
Secretaria de Salud estatal. debido a que los ¢
domicilios se encuentran cerrados o los
propietarios no permiten el ingreso de los
empleados estatales para erradicar los
criaderos de moscos transmisores del virus
del dengue.

de las
casas tienen mosquitos Ae. aegypti hembra en su interior

También se han encontrado mosquitos infectados

hasta en 40% de las casas durante un brote
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Housing improvements
for vector control and
sustainable development

© World Health Organization 2017

X, World Health
/¥ Organization

From evidence to official recommendations -
WHO'’s work on housing and vector-borne
diseases

As demonstrated above, the distribution, transmission and impact of malaria, dengue, chikungunya, Chagas
and other vector-borne diseases depend, to a substantial degree, on our human habitats. Therefore, housing
improvements can be an effective and sustainable means of protection from these diseases, while yielding co-
benefits beyond health outcomes and helping to mitigate the potential impact of climate change. The evidence
base for the relationship between housing conditions and vector-borne diseases is growing. The housing
sector has been recognized by the WHO and the Roll Back Malaria initiative as central to the multisectoral
response required to reduce vector-borne diseases.

As a next step, evidence-based recommendations on housing and vector-borne diseases are needed. The
WHO Department of Public Health, Environmental and Social Determinants of Health is currently developing
housing and health guidelines covering a wide array of topics. These forthcoming guidelines will, in due
course, be expanded to include a chapter specifically on housing and vector-borne diseases, which aims to
provide official WHO recommendations, based on a systematic review of the available evidence, to actors in
the housing sector. These recommended interventions can then be used as part of a toolbox of interventions
for locally tailored approaches to vector control.

OMS apoya el principio de "construir para sacar al vector"
con intervenciones efectivas en la vivienda para prevenir las

enfermedades transmitidas por vectores

Interventions targeting Aedes aegypti (vector of dengue, chikungunya, yellow fever, Zika virus disease, lymphatic filariasis)

Core non-housing interventions Chemical control and biological control

(WHO, 2009)

- Larvicides (e.g. for drinking-water in storage containers)
- Adulticides (e.g. indoor spraying, perifocal spraying)

- Predatory fish

- Predatory copepods

« Insect repellents

Environmental manipulation (temporary) and changes to human behaviour
« Solid waste management
- Street cleansing

« llsina mosauito nets while s|eep'ng dy ;'ng da,)ﬂjme
5 -

Housing-related interventions Environmental modification (long-lasting) and changes to human habitation

- Improvement of water supply and water storage systems
- Improvement in sanitation facilities and services

- Mosquito-proofing of water storage containers

- Management of essential containers (frequent emptying and cleaning), cleaning of gutters
Installing mosquito screening on windows, doors and other entry points (e.g. eaves)
Reducing open roof gutters




KEEP MOSQUITOES OUT
AND AVOID MALARIA

“Viejos” métodos que todavia
funcionan

SCREEN ALL YOUR
DOORS AND WINDOWS

nnnnnnnnnnnnnn

« La proteccion con mosquiteros en puertas y e
ventanas es una forma de gestion ambiental P Yoult Avt Mol pseavouk SEEE
basada en cambios en la habitacién humana e
para excluir vectores y reducir el contacto : a iy
humano-vector-patégeno /. G i dall 8

" Lancet 2009; 374: 998-1009

. @ Effect of two different house screening interventions on
exposure to malaria vectors and on anaemia in children in
The Gambia: a randomised controlled trial




Casas a prueba de Aedes
para maximizar la prevencion y === &

c o n tr o I d e D E N - C H I K -z I K Housing improvement: ud?;\;eslep:;::l:glr; for urban vector-borne g

Gonzalo M. Vazquez-Prokapec™, Audrey Lenhart” and Pablo Manrique-Saide®

Mallas mosquiteras (mirihaques) con insecticida
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ViVienda Segura DOF: 16/04/2015

NORMA Oficial Mexicana NOM-032-SSA2-2014, Para la vigilancia epidemiolégica, promocién, prevencién
Estrategia de Vivienda y MEXICO 2010 y control de las enfermedades transmitidas por vectores.
Agua Segura
Vivienda segura 6.3.1 El control fisico se debe promover, en las localidades endémicas, de acuerdo a la enfermedad y especie del vector.

También se debe promover que las acciones de mejora de las viviendas previstas en los puntos 6.3.1.1 al 6.3.1.4, las lleven a
cabo los moradores de acuerdo a sus posibiidades econdmicas y que los programas de apoyo social de otras instancias de
gobierno las favorezcan.

‘ 1 Las acciones previstas en el punto 6.3.1.5, deben ser promovidas y realizadas por las autoridades municipales y comunitarias:
=l o oo : THE aplanado de pisos y paredes con cemento, construccion de techos completos; encalamiento de paredes a fin de cubrir fa
= superiicie o rellenar las grietas en donde anidan algunos vectores.

6.3.1.1 Protecciones para evitar el acceso de vectores a las viviendas, mediante la instalacion de mallas de alambre o material
e e e il sintético en puertas y ventanas, impregnadas o no con ingecticidas, asi como el empleo

sus barreras fisicas lo hagan y se impulsen programas sociales para instalar

Br S (SR e T Iot o8 LoD el SR aoone para dormir de pabellones mosquiteros impregnados 0 no con insecticidas.

® Patio limpio y cuidado del agua almacenada

Proteccion de casas con MILD (LLIN)
- MEJOR

Barrera

fisica

- CONTROL

El empleo de MILD como malla mosquitera fija en puertas y ventanas para un control

mas efectivo, evitando la entrada y mas aun, matando a los mosquitos que se acerquen/posen
en ellas.

Eficaz contra otros insectos plaga como moscas, cucarachas, chinches etc.



Resultados en México

* Reducciones sostenidas: >80%
menos infestacion y abundancia de
hembras intradomiciliares

House with female mosquitoes
SRR EREER

ACAPULCO MERIDA
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« Si se aplica con control de los
criaderos mas productivos aumenta
su impacto
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Average number of female mosquitoes

* Protege 80% contra la presencia de
mosquitos infectados durante brotes:
Zika en Mérida (2016-2017)

plepaTeres RESEARCH ARTICLE

House screening with insecticide-treated
netting provides sustained reductions in
domestic populations of Aedes aegyptiin

Merida, Mexico

Use of Insecticide-Treated
House Screens to Reduce Infestations
of Dengue Virus Vectors, Mexico
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Long-lasting i ieid
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t of productive breeding-sites for deng
in Acapulco, Mexico
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;. Qué opina la gente?

 Aceptacion, satisfaccion y percepcion de la
proteccion de sus casas con mallas MILD

@ @uusy TDR®)==%5. IDRC 3E CRDI

Utilidad . )
Menos picaduras [NNIEGEGEGEGEEEE 299
Proteccién contra mosquitos e 929,

Menos mosquitos NGNS 517,

T . T SETE

Menos insectos plaga 80% VIR ES Y A LUDNMINIOS®
[ PRESUPUES T05 5IN COMPROMID (. .~~~ PUGA,
Celsinma3-68-67 yym 56-50-46 ' “X 3 (N EZEPE

S ———
2. (o

Pudic Heaton

Use and acceptance of long lasting insecticidal
net screens for dengue prevention in Acapulco,
Guerrero, Mexico

- o o

Installation can be done by several small
enterprises in the communities

Evidencia cientifica generada en estudios de investigacio



Intervencion integrada para prevenir ZIK, DEN y CHIK en
mujeres embarazadas y sus familias (grupos vulnerables)

Gobierno: Actor clave

T e &
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CASAS A PRUEBA
DE AEDES AEGYPTI



Mejorando el control de Aedes aegypti mejorando el
acceso de la comunidad a las mallas mosquiteras

3% IDRC | CRDI

o Evaluacion de mallas sin insecticida

Se confirma que protegen y

reducen 60-70 % el riesgo de
infestacion

_ i Material per House | Costs/ Material
o Reemplazo de alumino por opciones | 2 doors & 7 windows (USD)
mas econdmicas: PVC, velcro, Aluminum $91.00
imanes etc.: sin afectar su eficacia Wood Bt
. C y PVC $39.00
con buena aceptacion por la gente Magnet $ 34.00
Velcro $ 30.00

o Iniciativas de gobierno y empresas para
facilitar el acceso e implementacion
(comercializacion, apoyo con subsidio o
microcredtios)




Viviendas saludables

La vivienda saludable es aquella que brinda
condiciones para practicas saludables de sus

moradores, previniendo o reduciendo los riesgos que
generan problemas de salud.

La vivienda (caracteristicas/condiciones/calidad) tiene
implicaciones importantes para la salud de las
personas: aumentar la calidad de vida, reducir
enfermedades, salvar vidas.

La vivienda es un importante punto de entrada para
los programas intersectoriales de salud publica y la
prevencion primaria.
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DIRECTRICES

DE LA OMS
SOBRE VIVIENDA
Y SALUD
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