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PREIFACIO

En el encuentro de Junio de 1.986 del Comité Ejecutivo de '
la mesa de Gobernadores, al Programa de Ciencia, Tecnologia y Po- .
1iticas de Energia (STEPP) se le solicitd hacer una recopilacién
de temas e investigaciones sobre fogones a lefia para ser conside
rados en el siguiente encuentro de la Coordinadora en Octubre de
1.986. Este material fue elaborado en respuesta a tal requerimien
to, por Artmut Krugmann, con apoyo econdmico y retroalimentacion®
de sus colegas de STEPP, el Programa Forcstal y otras unidades ‘'«
del Centro. Examina la justificacidén para fogones, analiza las
primeras experiencias en d disefio y promocion de los mismos, pre-
senta una visidén global de los conocimientos yfbrogramas corrien-
tes, y provee algunas conclusiones 'y recomendaciones vara futuras
investigaciones previstas por el Centro. Ademas, en los 4nexos se
analizan las actividades del Centro en el area, se brindan algu--
nos detalles acerca de los principios de disefio de los fogones,e-
ficiencia de combustible, pruebas derendimiento; y se incluye una

bibliografia,

El matcrial no estd orientado a scr exhaustivo. No obstante
incluye los mis recientes critcrios y visiones criticas sobre los

programas e investigaciones de fogones.

Elmaterial esboza ligeramente los mas recientcs criterios '
generales y visiones criticas de la investigacion, desarrollo y
promocidén de fogones. Estad enriquecido con otras referencias y '
con informacidén recabada en conversaciones con representantes de
una variedad de‘agencias financieras y con expertos intcrnaciona-

les en fogones. .

El autor agradece a los muchos miembros del CIID que han '
contribuido con este material. Agradecimientos especiales vayan '

al Dr. Amitav Rath (Divisidn de Ciencias Sociales, IDRC), y al Dr
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Gautam Dudd (de la Universidad Nacional Autdnoma de México) por
su cuidadosa lectura y numerosas sugerencias evaluativas a los

primeros borradores.
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INTRODUCCION

La promocidén de fogones mejorados en paises en desarrollo,

data de los finales de 1.940. En la India, un fogdn de barro,lla
mado el "Magan Chula", fue presentado en 1.947. )
Después de la independencia del pais, nuevos esfucrzos para pro-
mover fogones mejorados fueron estimulados por la publicacidén
del material: "Cocinas sin humo para millones" (Raju, 1.953).Los
principales objetivos apuntaban a los beneficios para la salud y
la -.nveniencia de la diminacién del humo. En los inicios de '
los '60, Singer disefid varios nuevoé tipos de fcgones en lndone-
sia, “odos ellos cquipados con chimeneas (singer, 1.961). Pero '
ninf -o de estos programas iniciales tuvo un gran impacto subs -
tarn-ial y sblo un pequefio nimero de fogones construidos se en --

cuer 1 actualmente en uso,

A mediados y finales de los '70, no obstékte, la nocidn de
"tecnologia apropiada" y " peQueﬁo'es lindo", ée combina con el
interés internacional por la deforestacidn y la percepcidn del '
impacto adverso sobre los pobres del aumento del precio de la e-

nergia usada en umseriede proyecios de fogones larzamente finan

ciados por agencias internacionales (pero no CIID, que al prin-

cipio se mantuvo escéptico a varias de estas actividades; ver Ta

bla 1, para la secucncia de apoyo del CIID).

JUSTIFICACION INICIAL DEL PROGRAMA DL FOGONES

La lefia y otras formas de biomasa constituye la exclusiva'
fuente de energia para la mayoria de la gente de los paises en !
desarrollo. En nuchos de estos paiscs, el uso de la lefia como !
combustible alcanza mis de 2/3 del consumo de energia, siendo u-
sada mAs del 70% de la misma sb6lo para cocinar en el hogar. Esta
y otras dos obscrvaciones se combinan para ofrecer la justifica;
cidén inicial para el enfoque de la actividad intcrnacional sobre
fogones a lefia. La primera fue la observacidn de que los fogzo--

nes tradicionales a lefia, convertian inefichzmente la energia
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primaria disponible cn lefia, en la =mis Gitil fuente de energia u-
sada en 1la cocina. Las estimaciones de la eficiencia de cnergia
en los fogones tri:dicionales a lefia estaban en un promedio del
5-10 %; micntras que para las cocinas a kerosen, estaban alrecde-
dor del 30 y 60%. El corolario dc esta observacidn fue que si la
eficiencia energética de los fogones a lefia podria ser incremen-
tada, la misma cantidad de comida podria ser cocinada con menor'
gasto de biomasa. Si eso ocurriese, reduciria la demanda total '
de biomasa y consecuentcmente la presidon sobre los bosques. Ello
andria permitir también a la gente pobfe gastar menos de sus li-
niiados recursos financieros cn la adquisicidén de combustible pa
ra cocinar., Finalmente, en donde el combustible es recogido o a-
cumulado, se reduciria el tiempo asignado para esta tarea, y con
secuentemente, daria al pobre, espeéialmente a la mujer y al ni-
fio, mis tiempo para otras actividades alternativas ttiles. E1 he
cho de que las pruebas de laboratorio de fogones alterrnativos pa
recian nostrar ericiencias superiores al 30/, zuid a los auspi -
ciantes de los Centros a creer que una importante solucibdn esta-
ba a mano, que podria tenmer un impacto substancial ahorrando méas
de 2/3 del consumo de combustible, resultando en un ahorro ener-
gético de 70 u 80% en la practica cotidiana. De modo que un gran

_nhmero de programas de difusibén fueron implementados.

La segunda observacifn que formd parte de las justificacip
nes iniciales de las actividades sobre fogones a lefia, fue el in
cremento de la tasa de deforestacién. Se presintid que esto po -
dria resultar e» una escacéz de lefia para uso couo combustible en
muchos paises y regiones en desarrollo. Se estima que unos 10 a
15 milloncs de hectarcas (1 a 2%) de los bosques existentes se
estin perdiendo anualmente a través de la deforestacidén (Danco '
Mundial, 1.980 y 1.983) con el correspondicnte descenso de las
reservas de combustible de lefia dispcnibles, y un incremento en
los precios que reflejan una ::4s acentuaada escaccz. llubieron dos
corolarios para esta afirmacién: Uno fue que si las reservas de'
leiia estaban descendiendo, entonces serian necesarias fogones a

lefia nas eficientes, en caso de que e8lr.32 ruedan mantener  ‘kcs
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niveles actuales de actividad de cocina bajo condiciones de fuer
te decrecimiento de las reservas. No obstante, hubo también una
creencia general de que fogones a leiia ms eficientes podrian !
diswinuir la deforestacidon. Esta crecncia fue considerada como !
valida sin un ex&men cuidadoso de la naturaleza de las causas es

pecificas de la deforestacion.

Unc de los primeros y mas influyentes esfuerzos internacio-
nales cmpezd en Guatemala, como parte del trabajo de reconstruc-
cidén en &reas rurales después del terremoto de 1.976. Se relacipo
nd con la promocidn de una cocina pesada de lodo y arena llamada
iiLorena”" (de las palabras lodo y arena). Es un fogdn fijo macizo
con tres tipicas hornallas, una sordina para controlar la co =«-
rriente de aire, una chimenea para desalojar el humo y un reci -
piente incorporado para calentar agua con calor de deshecho. La
estufa Lorena parece haber alcanzado un cierto suceso no obstan-
te algunos defectos_ (Foley, 1.983; Cacerez, 1.983; Estrada , .'
1.983). Se volvid popular, con con programas de €stufas e inspi-
ré programas similares de estufas en varios otros paises. Entre'’
estos csfuerzos tenemos el "Zan ak Souf" y el "Louga'" en Senegal
(que usa arena y arcilla como material) y las estufas "Nouna" y -
"Xaya" en Burkina Faso (que usa ladrillos de cemento cocido y '
piedra, arera y barro respectivamente) son bastante renombradas'’
y frecuentemente citadas. Unas 5.000 estufas han sido construi -
das en Senegal y Durkina Faso en 1.983 (Foley 1.983). Todas las
estufas tipo Lorena son modelos altamente macizos de construc --

cidén individual, dirigidos a la poblacibén rural pobre.

dlrededor cdel mundo, unos 10N proyectos y programas de es-
- tufas ( y un nimero similar donde las estufas son couponentes !

principales) han sido iniciados en 1.983 segiin la Urganizacion

para la alimentacidén y la .gricultura. Virtualmente todas las a-

gencias financieras :nternacionales han estado involucracas en

-no o mis de ellos teniendo coio principal objetivo el lograr a-

horros en combustible (lefia) cn orcden a aliviar la presidn sobre
la biomasa forestal y mejorar los suministros de cnergla de la

poblacién afectada. En los Gltimos tiempos, una gran cantidad de
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estufas mejoracas fueron distribuidas en orden a marcar un hito!
en el consumo nacional de combuctible/lefia y ayudar a detener la

detorestacidn.

Luego de afios de esfuerzos promocidnales, quedd claro que
una Jdifusidén a gran escala de las primeras estufas a lefia mejora
das no estaba ocurriendo como se esperaba. En 1.983 alrededor de
cien mil estufas habian csido distribuidas por todo el mundo (mu-
cho menos que hoy), de los cuales un 20 a 30/ eran usadas sola -
mente de manera eventual y otro 10 a 20% no era usado de ninguna
manera. Incluso en aquellos lugares donde las estufas habian si-
do usadas, los ahorros de cormbustible/lefia o no se dieron o fue-
ron diffciles de verificar, o no fueron directamente atribuibles

a las estufas. - . -

PUNTCS DERILES DE LOS PROURAMAS INICIALES DE FOGOXLS A LESA Y CO

/

NOCIIZNTOS GENERALES !

Porqué los primeros programas de fogones mejorados a lefia rcsul-
taron mal? Como un obscrvador zpuntara; " La primera generacidn'
de estufas y el programa de fogones fallaron desde sus comienzos
porque ellos hicieron la cosa equivocada en el lugar equivocado,
en la manera equivocada por equivocadas razones y con la gente e
quivocada (Flosr,1.985). Esta fue también la razén principal pa-
ra la limitada participacién del CIID en los primeros programas’
de estufas. Una variedad de factores y suposiciones parecen ha -
ber contribuidora esta percepcién general de las fallas de las '

estufas. Ellos incluyén los siguientes:

Yentajas de los métodos tradicionales de cocina

Los artefactos trudicionales de cocima, cn particular, los
universalmente conocidos fogones abiertos o de tres piedras, fuge
ron identificados ripidimente como bastznte ineficientes e incos
modos para su uso. La verdad cs que no obstanie, en la practica,
ellos no son tan ineficaces como se pres:nmid. Aunque termodinami

camente su eficiencia no es elevaca, los indicacdores de que 1los
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fuegos abicrtos ticnen una eficiencia de alrededor del 5 a 10 ,
son sdlo suposiciones y técnicamcnfe engafosos. E1 consumo de o
combustible en los fuegos abiertos puede ser reducido en una va-
riedad de formas y una m?s alta econom?a de éombustible puede !
ser instrumentada en la vida real, én aquellos lugares donde la
gente reconozca la cscacez de combustible. Una mis cuidadosa ali
mentacién del combustible y cuidado del fuego, protcgiendolo con
tra el viento, y ubicacion del combustible/lefia en una rejilla ,
si es posible, usando el fuego para periodos mis cortos- todas '
e:;;tas medidas pueden contribuir a una mas alta cconomia de com -
bustible, mis que los limitados tests de laboratorio usados. Es-
tos mostraron que eficiencias superiores al 20)% para fuegos de '
tres piedras y estufas tr.dicionales son posibles. En varias prue
bas de campo los artefactos tradiciénales de cocina, fueron haue~
dos como no mencs eficientes y hasta algunas veces inclusive lés,
econdomicos en uso de cocmbustible que las estufas mejoradas intro
ducidas. Por supuesto, en aquellas éreas donde ,son usadas para co

cinar y para calefaccion, la eficiencia de combustible de los fo-

_gones tradicionales incluso sSe aproxima a un 100%. Finalnente,los
_ fogones de fuego abierto tienen todavia algunas ventajas mas: son

. ..>versitiles, féciles y baratas de construir y proveen calor y luz

durante su funcionamiento; pueden ser situados de manera tal a
proveer un soporte estable para diferentes modelos y tcmafios de o
llas, lo que permitirad un sis prolongado tiempo de hervido de 1la
comida, donde fuere necesario; y el calor sobrante (p calor absor
bido por la olla) podra ser controlado de una manera rclativamen-
te fhcil, y variado en su intcnsidad, agregando o sacando combus-
tible (lefias) y subiendo o bajando la olla a través de una reubi-

cacidn de las piedras.
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Ne~ligencias en cuanto al rol y la percepcidn del usuario

En muchos de los primeros programas de estufa, muy poco o

ningln tiempo fue dedicado a un esfuerzo para xaminar las nece-

sidades del o de la usuaria de la estufa, sus neccsidades y pre

ferencias. Como consecuencia de ello,

durante mucho tiempo sin un
te no satisfacicron ciertas
tradicionales. Generalmente

de combustible era la f{inica

feed-hack
. .

funciones
se supuso

necesidad

los disefios fueron hechos
del usuario y naturalmen-
valoracas de las estufas'
que elevar el rcndimiento

de los usuarios de las es

tufas (fue a menudo la inica necesidad tenida en cuenta por los

programas de estufa), pero ahora sabemos que no es ese el caso'

mis usual, especialmente en fireas de subsistencia rural. Tam --

. .

hién, habfa una completa carencia de definicidén de los grupos '

.

clegidos como destinatarios, y le¢e jrcgramas de difusidén y 1los

cursos de cntrenamiento, a menudo estaban enfocados a los hom -

bres, aunque las mujeres son las principales usuarias de las es

tufas en &reas rurales, inclusive son principalmente responsa -

bles de la recoleccion de lefia/combustible.

Disefio y pruebas de las estufas

Los primeros modelos mejorados de estufas a lefia fueron '

generalmente discfiados por trzbajadores empiricos con una gran'

dosis de ahinco y entusiasmo, pero muy poca capacicad técnica.

Cajo el estandarte de "tecnologia apropidda", nuevos disefios '

fueron ripidamente etiquetados como "estufas mejoradas", y las'

construcciones manuales se prepararon sim previas investigacio-

nes cicntificas serias. El disefio de los fogones con las carac-

teristicas necesarias no ecs facil. Tlejquiere un entendi::iento de

la transferencia de calor y masa, las propiedades de combustidn

y de los matecriales, un juicio dé las necesidades y caﬁacidade§

de los supuestos usuarios, asi co..0 sensibilidad para detiectar'

las oportunidades o facilidades y restricciones para su cons =--

truccion y difusion.

na deficiencia de la mayceria de las estufas mecjoradas hasta an

.
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tes de los ﬁrimeros tiempos de la década del 80), fue que ellas'
eran demasiado voluminosas y pesadas. Muchas eran de una mezcla'
de tierra y lodo, ¥y tenian m&s de una hornalla y chimenca. Estas
estufas generalmente (con pocas excepciones) tenian un pobre ren
dimiento de combustible -podian o no ahorrar combustible en rela
cidén a los fogonnes tradicionales o fuejos abiertos. Este bajo !
nivel de eficiencia de combustible pucde ser atribuido primero a
la gran masa que absorve un nonto considerable de culor mientras
se calienta. Esto representa una perdida significativa de calor,
a no ser que el calor sobrante tecnga algQn uso ( para calefac --
cién del ambiente o para secado). Ademis, la presencia de una '
chincnea puede causar problemas en el control de la corriente de
aire si la estufa no esth debidamente disefiada, construida y usa
da. Finalmente, la transferencia de :calor a la olla puede ser Po
bre a no ser que se incluya una sordina correctamente usada y u-
bicada (Ver Anexo D). ‘

Los fogones pesados de tierra y lodo pueden deteriorcrse !
rapidamente disolviéndose en la Nluvia o desarrollando fisuras a
causa del calor. Ademds, la eficiencia de combustible ( y otras'
caracteristicas tales como la eliminacion de huno donde hayan !
chimeneas) se deterioran rapidamente y la cstufa necesita ser rge
parada o reemplazada rApidamente si se desea mantener un buen '
rendimiento. Finalmente, las estufas de gran masa a menudo " son
construidas en lugar fijo por sus propios duefios. Mientras esto'
puedé tener la ventaja del bajo costo, ello complica el control'
de calidad, y adémis se sahe gue ciertas dimensiones de las estu
fas son decisivas para lograr un buen rendimiento de combustible
(Ver inexo B). Es dificil para las personas sin habilidad o sin

supervisidén mantener estas dimensiones en la construccion de los

focones,

Disparidad entre las pruebas de laboratorio y de campo

Nuchos de los primeros proyectos de fogones, prctendieron'’

un gran ahorro de .ombustible pero, las escasas pruebas de labo-
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rio, y las casi inexistentes pruebas de campo en cuanto al consu
mo de combustible que sc efectuaron no permitieron verificar ta-
les pretensiones. Los procedimientos de prueba tendieron a tener
errores muestrales, defectos de an?lisis e inconsistencias. Ha =~
bsa también una carencia de seguimiento detallado y una informa-
cidn inadecuada dcl nivel base de consumo de combustible; patro-..
nes con los que el ahorro de energia alcanzado podria ser compa-
rado. En algunos casos, las medidés del ahorro de combustible '
fueron tomadas inmediatamente después de la instalacidén de los '
fogones ignorando el deterioro de estas y 15 declinacidn del ren
diniento con el transcurso del tiempo. En otros casos el rendi -
miento de laboratorio se supuso que seria mantenido en el campo,
sin ninguna atencidn a los cambios existentes en el campo en re-
lacidén al laboratorio. Como resultado, algunos datos acerca de
los primeros programas de fogones, sugirieron significativos ahg
rros de combustible, mientras otros sefialaron gue no habia aho -
rro, e incluso que ¢l consumo de combustible se habia incrementa
do. ’ '
En los Giltimos cziios, mejores criterios y mas rigurosos mé-
todos han sido desarrollados y ajlicados sistemiticamente al di-
sefio, prueha, produccion y difusién de las estufas. La aplica --
cién de métodos y anilisis cientificos a nivel tedrico y experi-
mental ha llevado a formular principios generales para el disefio
de las estufas. Esto se relaciona con el cuidado contacto entre’
la estufa y la olla (en algunos disefios), la eleccidén de materia
les para la cstufa, y el mantenimiento de una buena combustidn a
traves del uso de una parrilla y el control del suministro de '
aire. Con relacibn a los materiales una conclusidn es que l!as es
tufas de material aislado y peso liviano (nor ejs: las estufas de
metal revestidas de ceramicz, de doble pared, gque msan materia -
les aislados tales como fobra de vidrio) son deseables para mini
mizar la pércdida de calor y son superiores a las estufas pesadas
de lodo en términos de tzzasfercncia de calor a la é6lla, y dura;
bilidad. Disemsiones criticas dc las cstufas se han sefialado co-
no necesarias de mantener, nermitiéndose solo unos pocos mi!ime-

tros de variacion si rno se desea alterar significativamente el
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rendimiento de la estufa. Esto incluyc la distancia de la ;.arecd
a la hornalla ( en algunos disefios) y, la mlxima distancia de '
la olla. (M4s detalles de los principios de disciio de los fogo-

nes y las dimensiones criticas son presentados ecn el Anexo B).

La preparacibn de pruebas provisionales standares de estu
fas en Dicicmbre de 1.982, recicn efectuadas en 1.985, rcpfesqg
té un mayor paso hacia el desarrollo de fogones mejorados. Tres
diferentes pruebas son propuestas: La prueba dec ebullicidén de a
gua, la prueba de coccién controlada, y la prueba de rendimien-
to en cl cuarto de cocina. Cada tests es usado para propbsitos'
especificos en el disefio y prozocién de las cstufas. El Anexo B
provee una dcscripcidn detallada de las tres pruebes y sus pro-
pésitos. Pruebas desarrolladas de las estufas, usando los men -
cionados procecimientos, se estan convirtiendo cn parte inte --
grante de muchos programas de estufas. Emnczuando de modelos tra
dicionales de estufas, tales pruebas conducen 3 modelos mejora-
dos cn términos de eficiencia de comhustible, ¥ evitan errores’
pasados de estufas que se consideraban como nejoradas cuando en
realidad ellas consumfan 1'mis combustible que los modelos tradi
cionales. ronedios substanciales de ahorro de combustible que'
oscilan entre uh 30 y un 50 han sido reportados en algunos pro
yectos conde nuevos disefios bien hechos de fogones estén en- uso
£jemplos de esto son los programas ecn Karnataka en relacidn a '
modelos de estufa de gran wmasa de tierra y lodo, y un prdgrama'
en Niger que difunde un iodelo portable de masa pequefia, de me-

tal

Costos elevados de las estufas y las limitaciones de subsidios

4 *

Las restricciones econ cas también alcanzaron a los pri

o::i
meros programas ce estufas. Lstas eran a menudo demasiado costo

sas para la poblacidén a la que iban dirigidas y debian ser sub- '

sidiadas como condicién necccaria pary su aceptacion y difusidn
Si bien es cierto, cierto nivel de subsidio era justificado en

la fase inicial piloto de un programa de difusion de c¢stufas,en

a
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drden a facilitar la construccidén institucional, cntrenamienty ,
la promocidn, el programa debia autosostcnerse o auto-financiar-
se luego de un tiempo. Los subsidios muy extensos pudicron aho -
gar el desarrollo de la capacidad local de fabricacion y hacer '
diffcil la competencia para los emprcsarios. Ademls, los destina
tarios parecfian haber sido descuidados jorque tenian una menor '

participacidén personal en las nuevas cstufas.

Enfoque sobre las areas rurales

Muchos de los primeros programas de fogones, hiciéron incapié en
la pobreza rural y enfatizaron la construccidén propia siguiendo'
el modelo acostumbrado. Esto cstaba basado en la creencia ce que
eran necesarias substanciales mejoras para cste segmento mls po-
bre de la sociedad, y cstaba influenciada por la roméntica filo-
sofia de la auto-ayuda del movimiento de "tecnélogia apropiada',
Actualmente la poblacidn rural parece ser un sector cificil de
satisfacer con estufas mejoradas. Los estudios indican que el a-
parernte problema de escacez de combustible/lefia todavia no ha si
do percibido por dlos, o donde lo es, resulta muy insignificante

en su prioridad de necesidades. Ellos tienen poco interés en in-

vestizar sobre una nueva estufa, de ahi, que esta debe ser total
mente subsidiada o construlda por ellos mismos pero a muy bajo '
costo. Finalmente, los pobres tienen a alimacenar la lefia y de '
ahi que los recolectores no tiendan a asignar un valor monetario
a ese combustible o al tiempo economizado, aparte de que no pare
t

cen haber muchas oportunidades alternativas parad uso de ese

tiempo economizado.

De hecho los resultados de muchos estudios detallados so -
bre los usuarios dec leia/combustible, sus fuentcs y métodos de '
adquisicidén y uso, han concucido a un cambio en cl enfoque acer-
ca de quien es el grupo destinatario mis apropiado. kxcepto en
ciertas rcgiones y localicudes limitadas, la cscacez dc biomasa'

atin no cst& muy extendida. Las pollaciones rurales usualmente '
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ticacn acceso a bosques cercanose. Ellos a veces tambicn satisfa-
cen sus necesidades con residuos dec las cosechas (aunque esto no
es siempre deseable). Ademis en las &rcas rurales hay rAramente’
un mercado para la lefia y, la mayor proporcidn de combustible es
recogido durante el tiempo libre, de modo que este no adquiere !
un valor monetario. Es ademis muy difficil para esta poblacidén !
dar una valoracidén imporiante a una innovacidn que ahorrc un has
ta ahora abundante recurso o hacer una inversidn ccondmica para'
una ganancia en ocio. Ambas de estas condiciones desaparecieron'
en Arcas urbanas y periurbanas. En estas drcas, la lefia ¢s usual
nente recogida de regiones externias y vendidas a la mayoria de
los usuarios. Se considera ahora que esta poblacidn cs la que '
constituiri el grupo con el cual se trabajara; ademls de las pe-
quefias localidades seleccionadas dbnde existen deficits signifi-
cativos de biomasa y donde csta sithacién es objeto de percep --

cién y experiencia de la poblacion residente en el lugar,
‘

Adens, las cstufas a leia no se usan solamcnte cn los ho-

gares. Canticades significativ.s de madera y carbdén son quemadas
en las cocinas de instituciones como escuelas, hospitales, cuar-
teles, asi como cmpresas comerciales tales como panaderias, res-
taurants, carnicerias. Actividades industriales en pequefia esca-
la que incluyen fabricacidn de cerveza,tabaco, secado de té y ca
fé, ahumado y secado de pescado, fabricacidon de ladrillos; son !

otros principales usuarios de lefia/combustible en un cierto nbae

ro de pafses en desarrollo. En paiscs fuertmmente dependientes '

de la eneryia proveniente de la biomasa, el consumo total no do-
méstico de lefia se estima alcanza un 10 a 15% del presupucsto to

tal nacional de cnergia.

Estas aplicaciones representan oportunidades de mejoras !
que conllevan mencres riesgos y promcten tener un nds rapido im-
pacto y devolucidn para tqdos aquellos involucrados, por dos ra-
zados, y las estufcs ra:cmente tienen miiltiples funciones. Como!
resultado es relativamente ficil motivar a la gente rara que & =

cepte cstufas en aquellos campos en donde estas demuestran nis '
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eficiencia de energia, y por lo tanto ahorran dincro, Ademis las
cstufas pueden ser vendidas y compradas comercialmente en el mer
cado. Sezundo, la cantidad de iefia quemada en una estula insti-
tucional, comercial o industrial cs mis grande que e una cstufa'
doméstica. De modo que las mejoras en el rendimiento de combusti
ble de un nimero pequefio de estufas produjeron un gran ahorro de
combustible. Las oportunidudes para el desarrollo de li:s cstufas
mejoradas y para su diseminacidén en el sector institucional, co-
- mercial e indastrial son substanciales. Una de las pocas inicia-
tivas en csta direccidén es un proyecto en Kenya, apoyado por el

Centro (Ver Anexo A).

Fogones a lefia y deforestacidn . -

'
Las creencias iniciales de que el uso de la lefia para la cocina,
era una importante causa de deforsstacibén ya no son ampliamente’
cceptadas. Evidencias recientes, sugiercn que las principales '
contribuciones a la ceforestacidon provienen de la agricultura vy
de la erxplotacidon comercial de madera, no el consumo de lefia cow
mo combustible. Solamente cn uquellas regiones conde los hosques
han casi desaparrcido totalmente y la productividad de biomasa '
es baja, (por ej: Sahel o Etiopfa) el consu&o de lefia como com -
bustible eleva significativamente la feforestaci6n a un nivel na
cional o regional. La lefia para uso como combustible en areas ru
rales puede obtenersevde drboles muertos, o cortuda de partes de
&rboles sin derribarlos. Por csta razdén, el uso de la lefia en '
las areas rurales es mucho menos decstructivo quelel desmonte pa-
ra la agricultura, la demanda urbana de lefia y carbdén y las ope-
raciones comerciales.de madera. 4 diferencia de la obtencidn de
leiia para combustible, la quema cCe carbdn usuali.ente implica el
derribar completamente el arbol. Esto puede ccusar una scrie de

deforestucioned locales en aquel'os lurarcs donde el carbon €s
q S

producido para la consumicidon en mercados locales. lor gemplo, .

muchos pueblos y ciudadcs en Africa donde el carbdon es el princi

pal o el {inico c:rhustible doméstico, cstan rodeados por fajas '
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completamente desnudug de tierra.

Al mismo tiemjo, ‘debe quedar hicn cn claro aqui que inclu-
so cn otros paises donde a nivel nacional el uso de lefia no es '
un fuctor significativo para la pérdida de bousques, hay areas lo
calizadas donde ambas esthn intimamente vinculadas (India,1.986)
Por otro lado, nientras que el uso dc leflia no ha sido visto du -
rante mucho tiempo como el mayor problema para los hosques, la '

reforcstucidn es ciertcmente una de las soluciones para la esca-

" ccz de lefia que puedc scr un couplcemento de ajuellos programas '

de cstufas mejoradas.

La refrrestacién ha cido el maor enfoque de los gobiernos
y las agencias financieras de desarrollo. Un gran numero dc !
plantaciohes piloto de lefia y proyectos cgroforestales han sido!
efectuadas en extcnsicnes considerables de tierra que han sido '
renlantadas con Arboles. No obstante segin el Tanco Mundial, in-
cluéo si la demanda cde lcfia fuera & ser reducida en un 30% por !
medio de la conservacidén y el reewplazo por otfos combustibles ,
esto requerirfa cincucnta millones de hectireas de &rboles a ser
nlantadas entrc zhora y el afio 2,007, o un zumento cinco veces '
aayor a los actuales niveles de plantncién en todo cl mundo. E1!
banco mundial arguye que csto es imposible Cebido a un niimero de
limitaciones asociadas con las agencias y los paises beneficia -

dos,

TEXNDE)NCY.S LECIENTES

Los resultados éde las exneriencias, wrincipalmente las de
las décadas pasacas han conducido a programas mejoradcs donde '
los errores del pasucdo estén siendo superados, y las justifica -
ciones y objectivos de los progrimas han, ademis, sido caubiados.
Se acepta hoy que la implementuciin exitosa de un programa de di
fusib6n de estufas no depende sOlamexte del desarrollo de la téce
nica del modelo de estufu, sino también cdel conociziento de l;s'
condiciones sociecondiicas y las curacteristicas culturales del

crupo y Area a que se apunta. Las estratcgias de difusién deben’
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estar basadas en un integro examcn de los factores que son cru =
ciales para la accptaci@n del usuario. Estos incluyen los hﬁbi -
tos de comida y cocina, el rol que ocupa en la vida dc la comuni
dad del lugar donde se hace el fuego, el grado de comercializa -
ciép de la lefia, el poder adquisitivo del grupo al que se apunta

! status social y econdmico de la mujer, y la receptividad a '
ing cambios..Los programas mis cxitosos reconocen la importancia
de la aceptacidn del usuario y °© 1las prucbas de campo y el le -

vantamiento de datos han empezado a scr continuamentc empleadas.

Una varicdad de estrategias de diferentes caractceristicas'
son posibles. En Kcnya, se distribuye carbbdn mejorado (jikos) u=-
tilizando los canales ecxistentes del mercado para productos arte
sanales. En Sri Lanka e Indoncsia,” sc estan pro:oviendo estufas'
portables de cerfmica por parte de trabajadores de extensidn con
asistencia de una agencia local. En la India, el Gobierno de iar
nataka ha organizado un programa para una difué&én amplia de es-
tufas fijas. En Guatemala un conité nacional hé sido formado ba-
jo el liderazgo del Ministerio de Energia para coordinar el en -
trena.:iento relacionado a las estufas Lorcna, y las actividades'
de promocidn de un nimero de agencias y grupos no gubernamenta -
les. Un fuerte apoyo y lidefazgo gubernamental es esencial para'
distribuir una gran cantidad de estufas en un corto peribdo de !

tiempo.

Muchos de los primeros programas de estufas sufrieron una
carencia de comisiones nacionales. Los gobiernos vieron los pro-
gramas de cstufa como un hobby de las agencias financicras , y ,
tuvieron poco interés y hasta quiz& fe en sus objetivos. Los mis
recientes estudios han convencido a varios gobiernos que ademis'
de lo citado anteriormentc, hay una necesidad de un prograz=a na'
cional de estufas mejoracas para conocer las necesilades de las'
fireas cspecificus rurales y de las arcas urbanas y periurbanas.,
Esto ha resultado en ::Asextensos y mejores programas nacionales'’

coordinados. »l1 mis.io tiempo, el conocimiento mejorado en cuanto

a informacidn csti empeza-do a fluir mis eficientcmente a todos'
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los actores a través de una mcjor coordinacidn, informacidn y di

fusidén de los esfuerzos.

El problema del control de calidad y la neccsidad de produ
cir un gran nimero de estufas ha guiado recientemente a un cam -
bio general en el &nfasis, dcjéndose de lado las estufas de lodo
construidas individualmente y que tienen gran macza; hacia una
produccidn comercial por parte de artcsanos o fabricas centrales
de cstufas de ceramica y/o metal de masa pequefia, para los consu
midores urbanos y periurbanos y posiblemente economias rurales a
vanzadas. Como resultado del incremento de la centralizacion en
la produccidén de estufas y partes de estufas, se ha elevado la
calidad y la técnica standard de las cstufas. No obstante la ex-
periencia ha scfialado que un monopé;io en un frea dada puede a -

fectar adversamente la calidad y el;costo.

Ader&s del control de calidad y la alta tasa de produccidn
una produccidén més centralizada puede proveer céstos reducidos ,
como resultado de las economias de mercado y 165 esfuerzos de ci
scfio. L1 costo de las estufas construidas profesionalmentc, esta
ahora oscilando en un promedio de 1 a 12 dolares.. En los prome -
Gios mas bajos tules costos implican periodos de pagos de s6lo!
unos pocos meses, gue las hacen econdmicas y atractivas para los
consumidores. Los costos por gdiestramiento, promocidn y distri-
bucidn pueden en algunos casos exeder el costo de las estufas sd

lamente.

El programa regional de estufas CILSS/VITA (que incluye &8
paiscs del oeste de Africa) ha mostrado en esfuerzos iniciales '
en Purkina Faso, Mali y iiger que estufas cde plancha de metal de
-..n cali.’id y eficiencia, cstén sicendo construidas y vendidas '
por poco mis de 2 a 3 célares. Esto es en un orden de magnitud '
menor al costo de las cstufas de concreto de gran masa previamern
te promovidas ¢n Durkina Faso. Una fuente de informacibn indic62
en 1.084, un 30 a 35% en promecio de ahorro en combustible en re
lacidén al uso de las es*ufas tradicionales de metal en uso. e -

nya ha tenido un éxito considerable con la produccidn comercial'
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y vonta de la mejoruda "jiko" que agrega una cubiertq/aislada de
ceranica a su equipamiento. Las tasas anuales de produccién y di
fusién de estufas cstan alcanzando a unas 100.000. Esta c¢s quizh
la mfs grande tasa de difusion y muchos programus avanzados son
encontrados en cualquier parte en este momento. Las cubiertas de
cerimica son producidas en flbricas, mientras que los a?w(zones'
~on procucidus por los tradicionales artesanos "jiko". Una estu-
£z de metal de doble pared estd siendo construida por artesanos,
a un precio de aproximidamente 10 dolares, ¥y co:xercializada en
Botswana. Proyectos en Indonesia, Nepal y Sri Lanka, estan produ
ciendo c¢stufa- de ceramica de alto rendimiento y bajo costo y- 3
cubrinientos de estufas en apreciables cantidades (170-1.000 por

mes).

- [N

Las Aareas urbanés y los mercados comerciales ofreéen ob --

vias ventajas para la produccidén y difusidn de estufas, y a dife
rencia de los promeros programas muchos progradas recientes enfo
can o apuntan a los consumidores urbanos. Esto no significa de -
cir que las Areas rurales son o deberian ser excluidas como obje
+:vos para la produccidén. Un disefio innovador sobre la base de !
los modelos cxistentes (sin cambiar las zaracteristicas valora -
das) de construccidn cuidadosa ( usando moldes y otros métodos '
de control de calidad), y la cxistencia de un sistema efectivo '
de extensidn, mantcnimiento y supervision, puede producir exito-
sas estufas. En el estado de Karnataka, India porejcmplo, una in
novadora estufa de lodo y arena de gran masa, con una parrilla ,
chinenea y tres hornallas, ha sido desarrollada por ASTRA y cmpe
26 a ser difundica con un aparentcmente considerable suceso. Los
¢s4ts- - . de rcndimiento en la cocina mostraron promedios de aho
rro en conbustible de un 52% en relacidn a la tracicional estufa
a lefia utilizada en la regién. La estufa cuesta el equivalente a
7 dblares..La difusié: ticne lugar por constructorcs de cstufas'
entrenados. Ciertas partes de las estufas (la parrilla, la puer-
ta del horno, secciones ce la chimenca) son fabricadas c:ntral-
mente y se usan nioldes para asegurar jue las dimensiones criti -

cas de las cstufas sean mantenidas. Al final de 1.984, mis de!
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10.000 cstufas hahian sido construidas, y 25.070 estaban siendo'
plancadcs :ara 1.985. Tl rendimiento en el campo cs monitorcado!
y cstudios continuos son llevados a cabo. Como otro ejemplo, en
Guatcemala cerca de 20.000 estufas Lorcna han sido instaladas en
seis anos. Este programa aclamado como un suceso ticne ahora una

ripurosa evaluacion de campo en un cstudio llevado a cabo.

Reduccidn del hurnio e impacto sobre la salud

Ll interés priritivo en los disefios de ~stufas ha recibido
un renovado énfasis en los Gltimos afios (uungue muchss de los !
»ds exitosos progrumcs de estufa:, no-incluycn cztufas sin humo )
fay un pnecquefio pero tomando cucrpo de la evidencia de que en los

. LN
hogares de los pueblos, los rniveles intcriores de polucidn noci-
va (mondxido de carbono, particulas ¢ hidrocarbonos) pueden ser'
mas altos que fuera,en cl zire exterior, de in-luso de las més '
sucias ciudades incustriales. Unos pocos cstidios de la exposi -
cién humana er los horares cde los pucllos, muestra que la cocine
ra y otros .siembros dec la familia, pueden exponerse a peligrosas
poluciones intcricres tzles c¢o:0 rmondxico de carbono, forzaldehi
dos, y cl conpuesto cancerigeno becnzoapyreno, en exeso de los !

cuales sufren los grandes fumadores de cigarrillos.

Datos recientes incicaron: (i) la probabilida. de un grado
significativo de &alud-enfermedad de la medicidn de la exposi --
cion interna en los hogares de los pueblos; (ii) varios tipos de

enfermedades respiratorias cronicas agudas asociadas con la expo

sicibén al humo .oméstico; (iii) una fuerte relacidn entre la *
bronquitis crénica y 1la exposicidén al humo doméstico; y, (iv)las
§ ' enfermedaces rcsgiatorias como la =&cs grande fuente ce mortali-

dad en los paises en desarrollo. Se ha visto en incremento, aun-

§ que pequeiio, el nimero de studios de campo enfocando las cuisio-
@
‘ nes de huno de lus cstufas. Uno de tales cstudios esil siendo fi

nanciado por cl Centro.
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Las consecucncias para la salud han sido cstimacas muy pre
mzturamentie por cxtrapolacidén de los conociiientos acerca de 1la
misma o similares poluciones de diferentes fuentcs tales como ci
garrillos. La importancia del tema ha sido reconocida ahora por
expertos de la salud, y se est&n implenentando esfuerzos signifi
¢+tivos en orden a alcanzar informacidén enpirica de primera mano

-lacionados a los impactos sobre la salud. La Crganizacibén Mun-

dial de la Salud ha empezado un estudio comparativo en 10 paises

para examinar las cnfermedades respiratorias agudas y otros e-
fectos sobre la salud relacionados a la polucidn interna del ai-
re, causada por la :iuema Ge madera en los fogones a lefia. Los !
més recientes progranas de estufas a lefia han empezado a tener '

en cuenta estos factores.
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CCNCLUSIOKES Y RECU.ENDACIONES

Las estufas mejoradas ticnen un importante rol a desempe -
far en el avance econdmico-social de los pueblos de paises en de
«urrollo. Después de los errores y frustraciones iniciales, :pro
gresos: significativos en cl disefio, produccidén y difusidn de &-
tufas han sido hechos en los filtimos afios. Este progrcso ha sido
alcynzado por la aplicacién sistemitica de los métodos cientifi-
cos para el disefio, prueba y promocidn de las cstufas, y por 1la
implementacién de mecanismos institucionales acdecuados para pro-
gramas de estufas a nivel nacional e internacional. Mientras mu-
chos programas nacionales de cstufas estan todavia cn su fase pi
loto, algunos ( como en Kenya) estén ahora entrando en su fase '

de difusién.

No obstante estos progresos, muchas cuestiones quedaron !

sin rcspuesta y hay un considerable canpo para‘mis trabajo. Las'

fireas pendientes para investigacidén incluyen:

(a) revisién y mejora de los procedimientos de pruebas en or -
den a terminar cuales diferentes paréunetros de disefio y u-
so afectan la eficiencia de combustible y otros aspectos '

del rendiniento.

(b) relacidr entre los rendimientos de labo:atorio y de campo'
de las estufas, los campos impuestos y estudios a largo '
plazo de las estufas para determinar su rendimiento, su u-

so y accptcbilidad.

(¢) limitacioncs institucionales y oportunidades para la pro -
duccidn v ¢ifusidén de estufas, el rol y los mecanismos pa-
ra subsidios en la iniciacidén de programas de estufas y u-
na difusién dec estas m&is a largo plazo; y evaluacidn de las

estrategias de difusidn, en contcxtos locales especificos.



‘e

(a)

(e)

(£)

(g)

(h)

'

delerminacién de los factores para las emisiones de humo ,
y nivelcs de exposicidén e impacto sobre la salud dc las ex

posiciones al humo.

desarrollo de pruebas standares para la cmisién de humo, ¥y

estudios del impadto sobre la salud,

disefio y difusidn de cstufas mcjoradas institucionales, co

merciales e industriales.

impacto de la difusidn de cstufas cn nutricion, vivienda ,

ccononfia y disponibilidad de biomasa.

sustitucidn entre lcfia ,corbustible y otras fuentcs de ener
gia donde sean inportantes para cocinar en los hogares,cos
tos relativos de los combustibles para el consumidor y pa-

ra la nacion.

-
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