Declaracion de la Sociedad Civil

Declaracion de organizaciones de la sociedad civil para la implementacion de un
etiquetado frontal de advertencias de alimentos en paises de Latinoamérica.

Considerando:

Que la alimentacion inadecuada es el segundo factor de riesgo de muerte a nivel
mundial, representando el 18,8% de todas las muertes. Ademas, es causa de
discapacidad y deterioro de la calidad de vida.

Que la mala alimentaciéon determina un contexto de doble carga de malnutricién donde
coexiste el sobrepeso y la obesidad con el hambre y la desnutricidn.

Que en América Latina entre los nifios y nifias menores de 5 afios hay un 7,2% que
padecen de obesidad infantil, superando el promedio global. Mientras que, en la
poblacion en edad escolar (5 a 11 afios) la obesidad es del 18,9% al 36,9% y en
adolescentes (12 a 19 afios) es del 16,6% al 35,8%.

Que la obesidad en los adultos mantiene su tendencia al alza, afectando a mas de una

quinta parte de la poblaciéon de América Latina y el Caribe y constituye un importante
factor de riesgo para el desarrollo de enfermedades no transmisibles (ENT).

Reconociendo:

Que mientras se mantiene el problema de hambre y desnutricién en la region, en las
ultimas décadas la transformacién de los sistemas agroalimentarios y de los estilos de
vida han conducido también a crecientes problemas de obesidad y sobrepeso como
consecuencia de una mayor disponibilidad y consumo de productos ultra-procesados
altos en grasas, azucares y sal, y pobres en fibra y otros nutrientes, con un impacto
negativo en la salud.

Que las empresas alimenticias y de bebidas promueven el consumo de productos
ultraprocesados a través de acciones de marketing que esconden informacion y
confunden a los consumidores con informacién engafiosa sobre el contenido y
consecuencias del consumo de sus productos.

Que el accionar de los gobiernos es fundamental para implementar politicas, basadas en
evidencia cientifica solida y libre de conflictos de intereses, que garanticen el acceso a la
informacion clara y veraz para la toma de decisiones saludables y de esta manera
garantizar el derecho a los consumidores de acceder a informaciéon respecto de los
productos que consumen.

Que en virtud del principio de progresividad, tal y como lo ha reconocido la Corte



Interamericana de Derechos Humanos, los Estados tienen la obligacion concreta y
constante de avanzar lo mas expedita y eficazmente posible hacia la plena efectividad
de los derechos econdmicos, sociales, culturales y ambientales, en este caso a favor del
derecho ala salud y a la alimentacién adecuada.

Que las politicas de etiquetado frontal de alimentos y bebidas fueron reconocidas como
efectivas para el cumplimiento de obligaciones de derechos humanos por distintos
entes internacionales, como el Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales y
la Relatora Especial por el Derecho a la Alimentacidon de Naciones Unidas.

Que se ha demostrado la ineficacia de los rétulos nutricionales vigentes en la mayoria
de los paises de la region con disposiciones de contenido higiénico sanitario,
bromatoldgico y de identificacion comercial, los cuales no incluyen una perspectiva de
prevencion de enfermedades crdénicas no transmisibles.

Que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Organizacién de Naciones Unidas
para la Agricultura y la Alimentacion (FAO) y Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS) han reconocido al sistema frontal de advertencias como una de las medidas
recomendadas para regular la produccion y desincentivar el consumo de productos
ultra-procesados con alto contenido de azucar, sal y grasas.

Que distintos estudios realizados en Latinoamérica han comprobado que el sistema de
advertencias es superior a otros sistemas como el de ingesta diaria recomendada - GDA,
el Nutriscore y el semaforo en cuanto ayuda a que los consumidores puedan identificar
con mayor facilidad los productos menos saludables e influir asi para la toma de
decisiones mas saludables. Ademas, ha demostrado ser el mas efectivo para impulsar la
reformulacion de las empresas, promoviendo la proteccion de la salud y la prevencion
de la obesidad.

Que las empresas alimenticias y de bebidas azucaradas obstaculizan los procesos de
disefio de politicas efectivas a través de argumentos falsos y amenazas, gastando
millones de dolares en lobby, en financiamiento de campafas politicas y en
interferencia a las politicas de salud publica, mediante la promocién de politicas
ineficaces para la salud.

Que los estandares y organismos internacionales, entre ellos la OMS, recomiendan que
las empresas no participen del disefio de politicas, debiendo los Estados, con el fin de
evitar la interferencia de las industrias, desarrollar un marco legal con reglas
vinculantes y sanciones para los casos de incumplimiento.

Solicitamos a nuestros gobiernos:

- Que sancionen politicas efectivas de etiquetado frontal de advertencia, conforme
los estandares internacionales y el principio de progresividad, que promuevan
los derechos humanos a la informacion, la salud y a la alimentacién adecuada;



- Que generen procesos de deliberacion y de toma de decisiones publicas, libres de
conflicto de interés y que consideren la mejor evidencia cientifica disponible;

- Que prioricen de la salud publica por encima de los intereses corporativos de
determinadas empresas alimenticias.
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